
様式２ 令和６年度 野菜マシマシ関連の取組 実施報告

項 目 記 載 欄

市町・健康福祉

センター名

清水町

取 組 の 名 称
「野菜マシマシ」プロジェクト街頭啓発

実 施 日
令和6年9月7日（土）

実施場所（所在地） 富士伊豆農業協同組合 清水支店 しみず朝市（清水町堂庭202）

参 加 者 （人 数 ） 42人

取 組 内 容

【目的】

・８月31日は「野菜の日」の周知

・野菜に含まれている栄養素を知ることで、野菜をもっと食べるき

っかけを作る

【実施内容】

県の「野菜マシマシプロジェクト」に足並みを揃え、富士伊豆農業協

同組合清水支店で実施しているしみず朝市様に御協力いただき、

野菜マシマシ街頭啓発を行いました。

来場者に、県作成の「食べてる？たりてる？あなたも今日から「野

菜マシマシ」」のチラシと、立てる水切り袋、野菜のスポンジを啓発

品とし、1日に必要な野菜摂取量についてアドバイスを行いました。


