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す ぐ に で き る 対 策 を 確 認 し よ う ！

ゴミ出しやコンビニに行く時など、短時間の外出でも必ず鍵をかけている。□

玄関や窓に補助錠をつけている。□

窓に防犯フィルムを貼っている。□

ポストに郵便物や新聞をためていない。□

、 、 。□ 訪問者が来ても すぐに玄関ドアを開けず インターホンやドアスコープで確認している

帰宅したらすぐに施錠、チェーンロックをしている。□

スマホを見ながら、歩かないようにしている。□

。（ 。）□ 近所の人と挨拶を交わしている いざという時に助け合える人間関係を作りましょう
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令和３年度も子どもの体験型防犯講座「あぶトレ！」を開催しました！！

令和３年６月から令和４年２月にかけて、県下 147 校、21,933 人の子ども達が、

「あぶトレ！」を受講しました。

静岡県防犯アドバイザー協会の皆さんの御協力や、あぶトレ！主任講師の指導の

下、新型コロナウイルス対策を行いながら、あやしい人に出会ったときの対処法、

防犯ブザーの使い方などを、自分たちで実際に体を動かしながら学びました。

令和４年度も引き続き、「あぶトレ！」を通して、子どもが「犯罪に遭わないため

の知識」や「万が一犯罪に遭遇したときに自分の身を自分で守る方法」を実際に体

験しながら学び、防犯意識の高揚を図っていきます。

これからはじまる『ひとり暮らし』～防犯の備えは万全ですか？～

進学や就職により、新生活を始めるシーズンがやってきました！見知らぬ土地で初めてのひと

り暮らしをする方は、家族等と暮らしているときと比べ、より防犯対策に気をつけなければなり

ません。犯罪から自分自身を守り、安全で安心な生活を送りましょう！

ひとり暮らしをする女性は、こんなことを心掛けましょう！

女性のひとり暮らしとわからないよう、カーテンの色や柄を工夫している。□

外出時、防犯ブザー・ホイッスル・懐中電灯を携帯している。□

訪問者が来ても、チェーンロックをはずさない。□

夜間は、近道でも街灯の少ない暗い道は避けている。□

家に誰もいなくても 「ただいま！」と言いながら、玄関ドアを開けている。□ 、



令 和 ４年 春 の全 国 交 通 安 全 運 動
～安全を つなげて広げて 事故ゼロへ～

実施期間：令和４年４月６日（水）から４月 15 日（金）までの 10 日間

「春の全国交通安全運動」は、県民一人ひとりが、安全を第一

に考え、交通ルールの遵守と交通マナーの実践に努めることに

より、交通事故防止を図ることを目的として、県内各地で関係

機関・団体・地域住民が一体となった交通安全運動が展開され

ます。

この運動を機に、一人ひとりが今一度、思いやりの心を持ち、

交通ルールとマナーを再確認して、悲惨な交通事故をなくしま

しょう。

また、４月は、入学・入園シーズンです。子供たちが慣れな

い道を歩いて登校・登園する時期となります。

保護者の方は、通学路等の安全確認をお願いします。

ドライバーのみなさんや自転車を利用される方は、歩行者優

先を徹底し、子供たちを交通事故から守りましょう。

１ 子供を始めとする歩行者の安全確保

２ 歩行者保護や飲酒運転根絶等の安全運転意識の向上

３ 自転車の交通ルール遵守の徹底と安全確保

《運動の重点》

出典：警察庁、県警ホームページ

被害に遭わないために ～ＡＴＭでお金が返ってくることは、絶対にありません～

電話でお金の話が出たら、家族に相談する。 常に留守番電話機能を設定しておく。

迷惑電話防止機器を利用する。 公的機関の名を出されても信用しない。

還付金詐欺被害が止まらない！！

自治体、税務署、年金事務所の職員などと名乗り、医療費・保険料の過払い金や、一部未払い

の年金があるなど、お金を受け取れるという内容の電話をかけてきます。被害者が犯人の指示通

りにＡＴＭを操作すると、実際には犯人側の口座にお金が振り込まれるという

詐欺です。払い戻しには期限があると焦らせた上で、今すぐ携帯電話を持って

近くのＡＴＭに向かうよう指示をしてきます。

『還付金詐欺』とは！？ ～詳しく解説するにゃ～

月 １月 ２月 ３月 合計（前年同時期比）

件数 ５件 ２件 ８件 １５件（＋１４件）

令和４年中の還付金詐欺被害状況【暫定値】

※３月及び合計（前年同時期比）については、３月 22日現在のもの

還付金詐欺被害は、昨年６月から増加傾向にあり、本年は既に 15 件の被害が発生しています。


