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防災の日は国民が台風、高潮、津波、地震等の災害についての認識を深め、それら

の災害に対する準備をする日です。

この機会に防災グッズの準備や点検をしたり、実際に災害が起こった時、どう行動

するかなど家族で話し合うきっかけにしてみてはいかがでしょうか？

県警発行の防災防犯マニュアルをご活用ください！
防災女子「赤のまもり」「青のまもり」

↓ダウンロードはこちらから↓

～赤のまもり編～
被災時、犯罪被害に遭いやすい女性や子ども
を対象にした犯罪対策マニュアルです！！

～青のまもり編～
避難所運営に携わる管理者を対象に、犯罪を生
まない避難所作りなどについてまとめたマニュ
アルです！！

出典：県警ホームページ

大規模な災害が発生し、避難

生活が続くと、傷害事件や貴重

品の盗難のほか、わいせつ行為

等の性犯罪などの被害に遭う

おそれがあります。防犯の観点

からも災害時の対策を確認し

ておくと安心です！！

https://www.pref.shizuoka.jp/police/kurashi/saigai/bosai.html

７か国語版 防災防犯マニュアル「防災女子赤のまもり」「防災女子青のまもり」

(English-Portuguese-Chinese-Korean-tagalog-Vietnamese-Indonesian)

https://www.pref.shizuoka.jp/police/kurashi/saigai/7languages.html

ホイッスル・
防犯ブザー

ワンドアツーロックで

空き巣対策に効果的



民生委員・市役所職員等を名乗り、「一人暮らしですか？」などと確認する

電話はサギ電話のひとつです！

在宅状況や家族構成などを教えてしまうと、その後にお金やカードを騙し

取ろうとするサギ電話がかかってくる可能性が高くなります。

個人情報は教えないでください！

～地域防犯支援自販機の設置イメージ～

※特殊詐欺でだますための事前電話のこと。サギはがきも含む。

出典：県警ホームページ

～こんな電話、かかってきていませんか？～

新型コロナの感染拡大により、本県の
医療提供体制はひっ迫した状況となって
います。
新型コロナに対する不安な気持ちか

ら、感染した方やその家族、ワクチン未
接種者などに対して、不当な差別や誹謗
中傷をすることのないよう、お互いに気
を付けたいですね。

お金に関する内容の電話は、ひとりで判断しない！

サギ電話にでないことが最大の防犯です！

「おかしいな」と思ったら、家族や友人に相談を！

不審な電話は警察に連絡を！

新型コロナウイルス感染症に係る誹謗中傷を防止するため、静岡県公式

ホームページ「ふじのくにメディアチャンネル」で啓発動画を公開してい

ます。是非ご覧ください。

◇「やめよう！コロナ差別」（小・中学生向け）（２分45秒）

◇「心のＵＤってなに？」（４分30秒）

◇あたらしい心の様式～差別・誹謗中傷防止メッセージ～(３分)
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何人家族ですか？

おうちにいます？

還付金 があります。 お金を返すから
ＡＴＭへ行って


