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教育理念

私たちは、静岡県内、特に東部地域において県民の保健・

医療・福祉の担い手として活躍できる質の高い看護師及び

助産師を育成することを責務としている。

私たちは、看護、助産を学ぶ人に主体的に学習する環境を

整え、生命の尊厳と人間を尊重し、高い倫理観を持ち、豊

かな感性を培い、看護、助産を実践する人を育てる。

教育目的

看護師、助産師に必要な専門的知識、技術及び態度を習

得させ、地域社会に貢献できる幅広い見識を持つ心豊かな

専門職業人を育成する。

静岡県立看護専門学校は、県内唯一の県立の看護専門学校として、

看護・助産の道を志す皆さんの夢を全力で支援しています。

当校は昭和 49 年の開校以来、県民の医療の担い手となる質の高い看護師の育成を目標に、看護教育を実践してきました。

これまでに輩出した約 3,900 人の卒業生が、医療・保健・福祉の各分野で活躍しています。
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在校生 VOICE 2023

Q．あなたが『静岡県立看護専門学校』を選んだ理由は？
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Q．『静岡県立看護専門学校』のイ イところ 、スキな ところは ？
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創立 49 年。県内唯一の県立看護専門学校として、地域医療を支える看護師・助産師を育てます。

当校は昭和 49 年の開校以来、県民の医療の担い手となる質の高い看護師の育成を目標に、看護教育を実践してき
ました。これまでに輩出した約 3,800 人の卒業生が、医療・保健・福祉の各分野で活躍しています。
平成 31 年 4 月には静岡県東部地域で初めてとなる助産学科を開設。新たに助産師の養成に取り組んでいます。
同時に、校名を「静岡県立看護専門学校」に変更（旧：静岡県立東部看護専門学校）。
県内唯一の県立の看護専門学校として、看護・助産の道を志す皆さんの夢を全力で支援していきます。

実
習

県東部地域を中心に、多くの医療機関等で臨地実習を

行います。各々の機関の特性に応じて、より深く学ぶこ

とができ、また、実習を通して、自分に適した就職先を検

討する機会にもなります。

様々な実習先

広がる未来の選択肢

県立看護

昭和 49 年に開校し、創立 50 年目を迎えた歴史のあ

る看護専門学校。50 年にわたり多くの卒業生を輩出し

てきました。

県内唯一の県立校として、県民の医療の担い手となる

看護師・助産師を養成しています。

創立 50 年

県内唯一の県立校

歴
史
と
伝
統

過去 3 年間の合格率平均は 98.9%。

3 年間で計 174 人が看護師国家試験に合格。

静岡県内に 16 校ある看護専門学校の中で、看護師国家

試験合格者数はトップクラスです。

※助産師国家試験の合格率は 100％

看護師輩出数

県内トップクラス

国
試
合
格

地
域
密
着

約７０％が

県東部地域に就職

入学生の約 90%が県東部地域出身者。

卒業時には約 70％が県東部の医療機関に就職。

地域に根差した学校です。

（過去 3 年間の入学生および卒業生の状況）

写真提供：静岡県観光協会



総論実習室 母性小児看護実習室 在宅看護実習室 ﾌｨｼﾞｶﾙｱｾｽﾒﾝﾄﾓﾃﾞﾙ Physiko
画像提供：㈱京都科学

助産学科教室 助産学科実習室 周産期全身ｼﾐｭﾚｰﾀ Konoha
画像提供：㈱京都科学

新生児蘇生モデルアドバンス
画像提供：㈱高研

■助産学

平成 31 年 4 月の助産学科開設に合わせ、助産学科専用の教室、実習室を新設しました。臨床で使用されている医療機

器、最新のシミュレーション機器等を導入し、必要な知識・技術が習得できる学習環境を整備しています。

■看護１学科、看護２学科

平成 17 年に新築移転した校舎は、実際の医療現場をイメージした各実習室を備えています。臨地実習の前に必要な看

護技術を習得できるよう、実際の医療機関で使用されている医療機器や看護教育用シミュレーションモデル、教育用電子

カルテ等を使用し、繰り返し練習します。このほか、開校日はいつでも利用できる図書室、情報処理室等の充実した学習

環境を用意しています。

施設の概要



看護の基礎知識

技術の習得
各領域の看護を

学ぶ

臨地実習で

学びを実践

徹底した国試対策

●主な講義・演習

基礎分野、専門基礎分野、

専門分野（概論）

●臨地実習

専門分野（基礎看護学）

取得できる資格

●主な講義・演習

専門分野(各論)

●臨地実習

専門分野(成人・老年看護

学、小児看護学)

●主な講義・演習

看護の統合と実践

●臨地実習

専門分野（各領域）

●看護師国家試験受験資格
●保健師学校受験資格
●助産師学校受験資格

合格！

3 年課程 全日制 定員 80 名

受験資格：高等学校卒業程度

高卒者を対象とした３年課程。看護の基礎知識・技術を一から学び、看護師

に必要な専門知識、技術および態度の確実な習得を目指します。

st
year

rd
year

看護師
国 家 試 験

nd
year

●論理的思考と表現

●情報科学

●生活科学

●人間関係論

●深く生きるための対話

●グループ・ディスカッション

●社会福祉

●医療関係法規

1 年次 ２年次 ３年次

●形態機能学Ⅰ～Ⅴ

●病理学

●疾病論Ⅰ～Ⅴ

●健康と公衆衛生Ⅰ

●基礎看護学概論

●老年看護学概論

●母性看護学概論

●地域・在宅看護論概

●基礎看護学方法Ⅰ～Ⅵ・Ⅹ

●基礎看護学実習１・２

●医療英会話

●こころとからだの癒やし

●つながりあう言葉

●栄養学

●薬理学

●医療と倫理

●基礎看護学方法Ⅶ～Ⅸ

●地域・在宅看護論方法Ⅰ～Ⅴ

●成人看護学概論方法Ⅰ～Ⅴ

●老年看護学概論方法Ⅰ～Ⅲ

●小児看護学概論方法Ⅰ～Ⅲ

●母性看護学概論方法Ⅰ～Ⅲ

●精神看護学概論方法Ⅰ～Ⅲ

●成人・老年看護学実習１～３

●小児看護学実習１

●人間の探求

●看護の統合と実践Ⅰ～Ⅳ

●地域・在宅看護論実習

●母性看護学実習

●看護の統合と実践実習

●成人・老年看護学実習４・５

●健康と公衆衛生Ⅱ

●リハビリテーション

●病理的状態の理解

●生化学

●微生物学

●環境論

●心理学

●教育と看護

●社会学

基
礎
分
野

専
門
基
礎
分
野

専
門
分
野

臨
地
実
習

●成人看護学概論

●小児看護学概論

●精神看護学概論

●小児看護学実習２

●精神看護学実習
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私が看護師になりたいと思ったのは、母が

入院した時にお世話になった男性看護師

さんに憧れたことがきっかけです。

県立看護を受験した理由は地域に根ざし

た学校であり、静岡県内で活躍したいと思

っていた私に合ってたからです。また、経

済的に親にかける負担も少なく、高い国家

試験合格率を誇っていたため志望しまし

た。

学校生活では、入学前は男子ということも

あり、学校に馴染めるか不安だったけれ

ど、男女の壁もなく、みんなが仲良く楽しい

学校生活を過ごすことが出来ています。

私は臨床に出て即戦力となれるような看護

師を目指しています。そのために学校での

授業を大切にし、家でも自己学習をするよ

うに意識しています。

受験生の皆さん、私は看護を学んでいて

大変だなと感じることもあるけど、とてもや

りがいを感じています。県立看護でなら看

護師として必要な知識、技術、心構えを学

ぶことが出来ます。一緒にかっこいい看護

師を目指しましょう！

ONE DAY!
看護１学科の学生はどんな生活を送っている？

３年生

（Y さん）

冬
期
休
業

起床7：00

朝食・支度7：15

県内最大規模の高卒者を対象とした課程

看護師に必要な知識、技術を一から習得します

家出発8：00

学校到着8：20

授業8：50

学内清掃16：20

帰宅

自由時間

17：00

お風呂

ストレッチ

18：00

夕飯19：00

勉強（1～2 時間）20：00

就寝23：00

～16：10

～16：30

◆3 年間のスケジュール

2 月 3 月4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月

１
学
年

２
学
年

３
学
年

臨
地
実
習

臨
地
実
習

臨
地
実
習

夏
季
休
業

冬
季
休
業

春
季
休
業

入
学
式

講
義
・
演
習

講
義
・演
習

講
義
・
演
習

講
義
・演
習

講
義
・
演
習

臨
地
実
習

臨
地
実
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春
季
休
業

夏
季
休
業

臨
地
実
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冬
季
休
業

講
義
・演
習

講
義
・演
習

講
義
・
演
習

講
義
・演
習

講
義
・演
習

冬
季
休
業

卒
業
式

夏
季
休
業

臨
地
実
習

国
試
対
策

臨
地
実
習

国
家
試
験

国
試
対
策

国
試
対
策

講
義
・演
習

◆実習施設 PICKUP 実習 → P13



1 年次 ２年次

取得できる資格

看護師
国 家 試 験

合格！

准看護師の知識・技術をベースに看護の学びを深め、看護師国家資格の取

得を目指します。

准看護師の知識・技術を

土台として、学びを深める

●こころとからだの癒やし

基
礎
分
野

専
門
基
礎
分
野

専
門
分
野

臨
地
実
習

臨地実習で学びを実践

徹底した国試対策

●論理学

●情報科学

●人間と環境

●心理と教育

●社会学

●人間関係論

nd
year

●つながり合う言葉

C

●看護師国家試験受験資格
●保健師学校受験資格
●助産師学校受験資格

st
year

C

●地域・在宅看護論実習

●成人老年看護学実習Ⅱ

●小児看護学実習

●基礎看護学概論

●基礎看護学Ⅰ～Ⅵ

●地域・在宅看護論概論

●地域・在宅看護論Ⅰ～Ⅲ

●成人看護学概論

●成人看護学Ⅰ～Ⅳ

●老年看護学概論

●基礎看護学実習

●成人老年看護学実習Ⅰ

●母性看護学実習

●精神看護学実習

●看護の統合と実践実習

●地域・在宅看護論Ⅳ

●成人看護学Ⅴ

●看護の統合と実践Ⅰ～Ⅳ

●形態機能学Ⅰ～Ⅲ

●生化学

●微生物学

●疾病治療総論

●疾病治療論Ⅰ～Ⅳ

●栄養学

●薬理学

●リハビリテーション

●病理的状態の理解

●医療倫理

●老年看護学Ⅰ・Ⅱ

●小児看護学概論

●小児看護学Ⅰ・Ⅱ

●母性看護学概論

●母性看護学Ⅰ．Ⅱ

●精神看護学概論

●精神看護学Ⅰ・Ⅱ

2 年課程 全日制 定員 40 名

受験資格：高等学校卒業程度の准看護師

●主な講義・演習

基礎分野、専門基礎分野、専門分野

●臨地実習

専門分野

（基礎看護学、成人老年看護学）

●主な講義・演習

専門基礎分野（社会保障、関係法規等）

専門分野（看護過程、看護の統合と実践）

●臨地実習

専門分野(各領域)

●社会保障

●関係法規

●公衆衛生
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V

県内唯一の准看護師を対象とした課程

准看護師から看護師へのキャリアアップを目指します

私は以前、介護福祉士として毎日楽しく働い

ていましたが、一緒に働く看護師の利用者様

への対応を見ているうちに、急変時にも適切

に対応できる看護師になりたいと思うように

なりました。

私は子育て中でしたので、准看護学校に入学

し看護を学習しながら、自分の目標に近づく

ために、もっと学びを深めたいと強く思い進

学しました。

入学後の学校生活は、親切な先輩や先生方

との交流も多く、いろいろな相談もできるの

で安心して学習しています。

本校で学習し始めて思うことは、患者様に看

護を行う際には、その人にとっての必要性と

援助の根拠がとても大切であるということで

す。日々の学習は大変なこともありますが、

成長する自分を実感しています。看護の学習

と子育てを両立させながら、目標とする看護

師になるべく、クラスメイトと共に燃えていま

す！

進学希望の方も悩んでいる方も、一歩を踏

み出して、一緒に看護師を目指しましょう。

1 年生

（Mさん）

■富士宮市立病院

■共立蒲原総合病院

■訪問看護ステーション

■伊豆保健医療センター

■静岡県立こども病院

■保育園

■三島中央病院

■鷹岡病院

ONE DAY!
看護 2 学科の学生はどんな生活を送っている？

◆実習施設

◆２年間のスケジュール

2 月 3 月4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月

１
学
年

２
学
年

夏
季
休
業

冬
季
休
業

春
季
休
業

入
学
式

講
義
・演
習

臨
地
実
習

講
義
・
演
習

講
義
・演
習

講
義
・
演
習

臨
地
実
習

講
義
・演
習

講
義
・演
習

臨
地
実
習

国
試
対
策

夏
季
休
業

臨
地
実
習

講
義
・
演
習

臨
地
実
習

講
義
・演
習

国
試
対
策

冬
季
休
業

国
試
対
策

国
家
試
験

卒
業
式

朝食

子どもの支度

登校

子どもの宿題

入浴

子ども就寝

自分の宿題

6：００ 起床

7：00

8：00

8：50
～16:10

授業

学内清掃16:20

16：30 下校

20：00

就寝24：00

18：00 夕食の準備

夕食

家族団らん

買い物

翌日の朝食と夕食の準備
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1 年次

取得できる資格

●助産師国家試験受験資格

●受胎調節実地指導員申請

資格

●新生児蘇生法専門コース

申請資格

合格！

助産診断能力の強化

地域性

ライフサイクル全般を重視

研究的視点

危機管理能力

正常経過と異常経過を正確に見極められる

力を育てます

地域における「切れ目のない支援」を学びます

の強化

周産期だけに特化せず、女性のライフサイクル

全般を意識します

診断能力の強化

根拠に基づいた医療や助産ケアの提供に必要

な研究的視点を養います

静岡県立の助産師養成所として危機管理能

力を養います

助 産 師
国 家 試 験

助産診断・技術学

地域母子保健

助産管理

助産学研究

●周産期の生理と病態

●生殖医療と生命倫理

●母子の健康科学

●母子の心理・社会学

●助産学概論

●人間の性と性の科学

●助産診断・技術学Ⅰ～Ⅴ

●地域母子保健

●助産管理

●助産学研究

●産褥・新生児期の援助技術

周産期における母子へのケアを中心に、助産診断、助産援助技術を理解します。

正常分娩を最低 10 例取り扱うほか、受け持ち妊婦 1 例について産後まで継続

し、助産管理を展開します。

助産所の見学実習を通し、助産所における助産管理・経営・マネジメント等を学び

ます。

NICU・GCU における援助の実際を見学し、ハイリスク児の病態やケア等につい

て理解を深めます。

基礎助産学

●助産管理実習

●地域実習

●助産診断・技術学実習（NICU・GCU）

●助産診断・技術学実習（周産期）

地域における母子保健活動の実際を見学し、女性のライフサイクル全般における

継続的なケアを学びます。

・沼津市立病院 ・富士市立中央病院

・聖隷沼津病院 ・富士宮市立病院

・順天堂大学医学部附属静岡病院

・静岡県立こども病院

・順天堂大学医学部附属静岡病院

・菜桜助産所 ・桃太郎助産院

・城山助産院 ・ふじべ助産院

・エス・アール・ハウス

・各市保健センター

・健康科学大学産前産後ケアセンター

●新生児・乳幼児期の生理と病態

●女性のライフサイクルと健康教育

●妊娠・分娩期の援助技術 ●健康教育演習

１年課程 全日制 定員 10 名

受験資格：看護師学校養成所卒業の女子

平成 31 年 4 月開設。静岡県東部地域初の助産師養成課程。

周産期ケアを中心に、命の誕生を支える力、女性の生涯に寄り添う力を育てます。

「切れ目のない支援」ができる助産師の養成

臨地実習
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2 月 3 月4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月

１
学
年

1 年生

（T さん）

◆入学生の経験差への配慮

助産学科には、新卒者から勤務経験のある看護師まで、様々な経験をもった学生が入学します。

当校では、入学時点での知識・技術・経験の差に配慮した教育を行います。

入学直後

個々の知識・技術・経験を確認、コミ

ュニケーション演習で学生同士の相

互理解を深める

看護技術の定着確認（基礎看護技術、母性看護技

術、個人防御具装着）、情報倫理、BLS（１次救命処

置）講習（※普通救命講習Ⅱ修得）

４月～５月 ６月～９月

校内演習開始、

助産技術の修得

９月末からの臨地実習（周産期）開始までに

学生全員が必要な

知識・技術を習得

ONE DAY!
助産学科の学生はどんな生活を送っている？

◆1 年間のスケジュール

県東部地域初の助産師養成課程

命の誕生を支えられる力をじっくり養います

8：50 授業

～16:10

21：00 勉強

５：45 朝食・支度

５：3０ 起床

6：25 家出発

6：55 新幹線乗車(勉強)

8：15 学校到着

16：20 掃除

16：30 課外活動(技術練習)

～18:00

18：55 新幹線乗車（勉強）

20：00 帰宅

夕食・お風呂

23：00 就寝

私は新幹線で通学しているため、朝

は５時 30分に起き、夜は 23時まで

には寝るように努めています。通学

中の空き時間に課題に取り組んだ

り、授業の予習や復習をして勉強時

間を確保しています。

学習環境として、１０人の仲間と一緒

に、お互いに助け合い、切磋琢磨し

ながら学習しています。教室もとても

綺麗で落ち着いた環境のため、集中

して学習できています。

私の目標は、この 1 年間で助産師と

して必要となる知識・技術の習得は

もちろんですが、自分の目指す助産

師に近づくためにも、まずは人として

成長したいです。

受験生の皆さんにとって、実習に行

きながらの勉強はとても大変だと思

いますが、自分に向き合い、将来の

ことも想像しながら、頑張ってほしい

と思います。

臨
地
実
習

（
周
産
期
）

臨
地
実
習

国
家
試
験

講
義

演
習

入
学
式

講
義

演
習

夏
季
休
業

臨
地
実
習

冬
季
休
業

卒
業
式

国
試
対
策

講
義



医療現場で看護の実践や過程等を学ぶ臨地実習。

県東部地域を中心に、実習内容に応じ、様々な医療機関等で臨地実習を行います。

実習を通して、自分に適した就職先を検討する機会にもなります。

主たる実習病院（基礎看護学、成人・老年看護学実習病院）

私は実習を通して、患者さんの疾患が異なるのはもちろん、

疾患が同じでも患者さんによって症状は大きく異なるため、

ひとりで援助計画を考えても患者さんに適した援助にはなり

ません。そのため、カンファレンスで積極的に質問したり、メン

バーに一緒に援助に入ってもらうことで、多方向から情報を

得て、看護計画を考えることが大切だと学びました。

実習では鋭い観察力、豊富な知識と技術の大切さを学ぶこ

とができました。私たちの学校は、母体病院がなく、様々な

病院へ実習に行くことができるため、多様化していく医療現

場に対応する力が身につくと感じています。患者様との出会

いが自分の成長に繫がっていると思います。患者様との出

会いに感謝の気持ちでいっぱいです。

❶富士宮市立病院

❷共立蒲原総合病院

❸富士いきいき病院

❹沼津市立病院

❺西島病院

❻聖隷沼津病院

❼岡村記念病院

❽裾野赤十字病院

❾三島中央病院

❿三島総合病院

⓫伊豆保健医療センター

⓬伊豆赤十字病院

⓭熱海所記念病院

⓮伊東市民病院

・静岡県立総合病院

・静岡県立こども病院

・富士市立中央病院

・聖隷富士病院

その他の領域の実習病院

・沼津中央病院

・ふれあい沼津ホスピタル

・伊豆医療福祉センター

このほか、産婦人科医院、特別養護老人ホーム、訪問看護ステーション、

保育園等、多くの施設のご協力をいただき、実習を行います。

看護 1学科

3年生

Tさん

看護 1学科

3年生

（Oさん）

臨床の知を学ぶ
PICKUP 看護 1 学科

多方向からの

視点で

看護計画を考える

看護 1学科

3年生

（T さん）

Student's Voice!
臨地実習を経験しての感想は？



学校での国試対策は過去問や模試を解き、間違えたところな

どを自分で調べたり、グループワークを通してメンバーと共有

したりして知識が定着するよう心がけています。

また 1 年生からの日々の授業を集中して受けることで問題を

解いている時につまずいても解答を導き出せることが多いと

感じています。スキマ時間の活用や実習の事前学習から国

試のポイントを押さえていき、効率よく学習を進めています。

・県立総合病院

・富士市立中央病院

・県立こども病院

・聖隷富士病院

その他の領域の実習病院

・沼津中央病院

・ふれあい沼津ホスピタル

・国立駿河療養所

・伊豆医療福祉センター

看護師国家資格及び助産師国家資格を取得するための筆記試験。

当校では国家試験１００％合格に向け、入学時から計画的に国家試験対策を行います。

早期対策による高い合格率

◆助産師国家試験対策

早期から模試を行い、国家試験を意識した学習を進めます。

実習期間終了後は、専任教員、外部講師による対策講義等を行い、全員の合格を目指します。
１年間

国試合格に重要な基礎学習を行います。

国家試験を意識し、学習目標の立案、振り返り、小テスト、模試等を行い、学力強化に努めます。

実習中心の生活ですが、夏期と冬期に外部講師や専門業者の特別講義を行い、合格に必要な学力を身につけます。

不得意分野の対策を強化し、全員の国家試験合格を目指します。

低学年

最高学年

◆看護師国家試験対策

看護師国家試験合格率

％
※過去 3 年間平均

助産師国家試験合格率

％
※開設以来５年連続

一年間という短い時間で、実習もしながら国家試験の勉強

をしていくので、日々の講義の復習を欠かさずやるようにし

ています。

また、わからないことがあれば先生や友達に聞き、くり返し

学習するようにしています。

帰宅後は、食事や寝る前などの隙間時間に国家試験問題を

解いたり、動画を見て勉強をしたりしています。

看護１学科

3年生

（S さん）

Student's Voice!
国家試験対策、どんなことをしている？

助産学科

1年生

（S さん）
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岡村記念病院勤務

看護 1 学科 2022 年度卒業生

私は手術室に勤務しているため、主に手術を受けられる患者様に対しての看護を

行っています。現在は、手術で使用するベッドや物品・器械類の準備、手術後の清

掃など、手術室の環境準備を行っています。今後は、術前訪問といった手術前か

らの患者様へのケアや手術中の看護ケアの計画立案や実施、手術中の外回り・器

械出しなども行っていきます。共に大切な夢を叶えましょう！

Q．現在はどのような仕事をしていますか？

Q．１学科での学びはどのように活かされていますか？
解剖･病態生理からの看護技術の授業、病院実習での患者様とのコミュニケーシ

ョンや看護ケアの計画立案･実施を通しての学びは、全て役に立っていると思いま

す。手術室配属となり、患者様と関わる時間は実習時のようにたくさんは持てませ

ん。しかし、患者様の安全安楽を考えて看護ケアを行っていくという基本的なもの

は変わらないので、学校での学びを活かして患者様への看護を行っていきたいと

思います。

I N T E R V I E W

富士市立中央病院勤務

助産学科 2022 年度卒業生

病院で行われる新人研修に参加し、基本的な看護技術について学び、実施の練

習を行っています。また、所属する産婦人科病棟では、先輩の業務を見学したり、

マニュアルを見ながら新しい業務を覚え、1～2 人など少ない人数から褥婦や新

生児を主に受け持たせていただき、先輩の見守りのもとアドバイスを受けながら

看護を実施しています。

Q．現在はどのような仕事をしていますか？

Q．助産学科での学びはどう活かされていますか？
産後の日々変化する褥婦や新生児の状態を観察し、安全に経過しているか、ま

た、その母子の状態や個別性に沿ったケアは何かを考え支援していけるよう心掛

けており、学生時代に、褥婦の身体的変化や新生児の胎外生活への適応の過程

について学んだことや、実習で経験させていただいた支援一つひとつを根拠づけ

て実施できるよう学んできたことが今に活かされていると感じています。
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※0 施設以上（就職者数順、下線は実習病院）

卒業生の就職率

％

助産学科

看護 1学科・看護2学科

主な就職先

■熱海所記念病院

■伊豆函南病院

■伊豆保健医療センター

■伊東市民病院

■岡村記念病院

■共立蒲原総合病院

■神山復生病院

■国際医療福祉大学熱海病院

■静岡医療センター

■静岡県立静岡がんセンター

■静岡県立こころの医療センター

■静岡県立こども病院

■静岡県立総合病院

■静岡市立清水病院

■静岡赤十字病院

■静岡徳州会病院

■順天堂大学医学部附属静岡病院

■裾野赤十字病院

■静清リハビリテーション病院

■聖隷沼津病院

■聖隷浜松病院

■聖隷富士病院

■聖隷三方原病院

■中東遠総合医療センター

助産学科
■中伊豆リハビリテーションセンター

■西島病院

■沼津市立病院

■沼津中央病院

■富士いきいき病院

■富士市立中央病院

■富士宮市立病院

■富士病院

■三島総合病院

■三島中央病院

■沼津市立病院

■聖隷沼津病院

■富士市立中央病院

■富士宮市立病院

■順天堂大学医学部附属静岡病院

■静岡県立総合病院

■静岡赤十字病院

■静岡済生会総合病院

■島田市民病院

■磐田市立総合病院

■聖隷浜松病院

■浜松医科大学医学部附属病院

伊豆保健医療センター勤務

看護 2 学科 2022 年度卒業生

私は、病棟に配属となり、患者様を受け持たせていただきながら、日常生活の援助

や、疾患の症状や手術後の状態観察、点滴など様々な看護を行っています。患者

様との関わりから学び、日に日にできることも増えてきました。今は、医師からの指

示受けや薬品の準備、検査介助の一連の流れなども学んでいます。先輩看護師と

仕事の進み具合や困ったことを相談しながら、一つひとつステップアップできるよ

う、日々頑張っています。

Q．現在はどのような仕事をしていますか？

Q．２学科での学びはどう活かされていますか？
実習では、毎日の看護実践を振り返り、「なぜ上手くいかなかったのか」「どのように

関われば良かったのか」などを考え、次の日に活かすことで、より良い看護が提供

できるようになることや、根拠を明確にして援助することの大切さを学びました。臨

床に出てからも、振り返りをしながら、根拠ある援助を提供することが、患者様の安

全・安楽や不安の軽減につながると実感しています。まだまだ未熟ですが、看護を

行う上で「なぜ？」の視点を常にもって、患者様に向き合うよう心掛けています。

国家試験に合格し、就職を希望した学生の就職率は 100％！

実習施設を中心に、多くの卒業生が活躍しています。

最前線で活躍する卒業生たち

卒業後の進路

※50 音順、下線は実習病院

※下線は実習病院
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Campus Schedule
1 週間のスケジュール例。入学後をイメージしてみよう！

充実してるよ！

◆看護１学科 ◆助産学科

8:50～10:20

1 限

MON 社会学 社会学
基礎看護学

方法Ⅲ
実習指導

TUE

THU

WED

論理的思考と

表現
終講試験 形態機能学Ⅴ 形態機能学Ⅴ

技術試験 技術試験
精神看護学

概論
心理学

形態機能学Ⅲ
老年看護学

概論
微生物学

FRI 情報科学 人間関係論 形態機能学Ⅰ

MON 終講試験

女性のライフ

サイクルと

健康教育

助産管理 地域母子保健

TUE 地域母子保健 助産管理
母子の健康

科学

助産診断

・技術学Ⅲ

WED
母子の

心理・社会学

母子の

心理・社会学

健康教育

演習
健康教育演習

THU

FRI

周産期の

生理と病態

周産期の生理

と病態

人間の性と

性の科学

人間の性と

性の科学

健康教育

演習
地域母子保健 地域母子保健

新生児・乳幼

児期の生理と

病態

自己学習

8:50～10:20

1 限
14:40～16:10

4 限
13:00～14:30

3 限

生活科学

14:40～16:10

4 限
13:00～14:30

3 限
10:30～12:00

2 限

10 月 October
● 看護学科推薦入試

4 月 April
■ 入学式

11 月 November5 月 March

● 看護学科一般入試● オープンキャンパス

■ 戴帽式 ■ 秋桜祭（学園祭）

12 月 December6 月 June
■ 就職相談会■ 体育祭

● 助産学科一般入試

7 月 July 1 月 January

2 月 February
■ 看護師・助産師国家試験

8 月 August
● オープンキャンパス

■・・・学内行事 ●・・・受験生向けイベント

9 月 September 3 月 March
● 助産学科推薦入試 ■ 卒業式

様々な行事を通して、仲間との絆を深めます。

10:30～12:00

２限

Campus Calendar



V

Q. 出身地は？ Q. 理系ではないけど大丈夫？ Q. 社会人経験者でも大丈夫？

※助産学科は女子のみ

大丈夫！

看護 1 学科は約半数が文系

出身です。（2023 年在校生）

国試合格に大事なことは、

コツコツ勉強する学習習慣！

教員が１から丁寧に教えます。

約 8 割の学生が静岡県東部出身です

A. 大丈夫！

看護1学科は約4 人に 1人が

社会人経験者です。（2023 年在校生）

初めは不安だったけど、幅広い年

代の仲間と過ごす毎日は、刺激を

もらえて楽しい！という声が多い

です。

A.
83％

9％

2％

6％県外

一 一 一

Q. 年齢層は？（入学時）

看護 1 学科

Q. 男女比は？

50％
10 代

40％

20 代

8％

30 代

40 代

2％

約 6 人に 1 人の学生が

一人暮らしをしています

60％
30 代

一

ＣＡＭＰＵＳ ＬＩＦＥ

先輩のリアルな声を聞いてみよう！

一人

１７％
一人暮らし

83％

家族と同居

一人

21％

41％
25％

10％

2 時間以上

1 時間‐1 時間半

3％

30 分-1 時間

30 分未満

1 時間半‐2 時間

一

10 代

交通手段は様々です

20 代

遠方の場合は、通学時間を有効活用

して勉強している学生も多いです

Q. 一人暮らしの割合は？

20％

Q. 通学時間はどれくらい？ Q. 1 日の家庭学習時間は？

一

20％

20 代

80％

20％

30 代

80％

女子

20％

男子

84％

女子

男子

16％

看護 2 学科 助産学科 看護 2 学科看護 1 学科

一人

４７％
1 時間以内

27％

1 時間‐1 時間半

13％

1 時間半‐2 時間

13％
2 時間以上



看護１学科 看護２学科 助産学科

入学金 なし なし なし

授業料 516,000 円 344,000 円 172,000 円

教科書及び実習衣費 310,000 円 225,000 円 138,000 円

実習費 64,000 円 16,000 円 25,000 円

その他 90,000 円 65,000 円 95,000 円

合 計 980,000 円 650,000 円 430,000 円

入学

年度

看護１学科 推薦 看護１学科 一般 看護２学科 一般 助産学科 推薦 助産学科 一般

受験 合格 倍率 受験 合格 倍率 受験 合格 倍率 受験 合格 倍率 受験 合格 倍率

R3 69 24 2.88 74 33 2.24 9 4 2.25 9 1 9.00 34 9 3.78

R4 44 23 1.91 101 49 2.06 7 4 1.75 13 4 3.25 36 5 7.20

R5 37 27 1.37 76 47 1.62 2 2 1.00 8 4 2.00 31 5 6.20

DATA
学費 自宅外通学者の住居費目安

（保険料、国試対策費、後援会費 等）

（１72,000 円／年）

（3 年間） （２年間） （１年間）

37％

5 万-6 万未満
21％

4 万-5 万未満

17％

4 万未満

25％
6 万-7 万未満

奨学金等

※7 万円以上は該当者なし

入試実績

一人暮らしの約 4 割の学生が

5万円～6万円未満の住居に居住

【主な奨学金】 【専門実践教育訓練給付制度】

３学科全て、専門実践教育訓練講座として厚生労働大臣に指定さ

れています。本制度は、キャリア形成の支援等を目的とした雇用保

険の給付制度で、条件を満たせば教育訓練費の一部が給付されま

す。詳しくは各地域のハローワークにお問い合わせください。

静岡県、静岡県看護協会、日本学生支援機構及び多くの病院等が

奨学金制度を設けています。

本校では、静岡県看護職員修学資金、静岡県看護協会看護師修学

金及び日本学生支援機構奨学金の受付をしています。その他の奨

学金については仲介は行っていませんので、詳しくは個別の病院等

にお問い合わせください。

【過去 3 年間 入学試験倍率】

※この他に、各自で学習用 ICT 機器を用意していただきます。

※金額はおおよその目安です。



HISTORY

EDUCATIONALhGOAL 教育目標

１
生命の尊厳と人間を尊重する態度を養うとともに、看護師として

の責務を自覚し、対象の立場に立った倫理に基づく看護を実践

する基礎的能力を養う。

２ 人間を身体的・精神的・社会的及びスピリチュアルに統合され、

地域で生活を営む存在として理解する能力を養う。

３
健康の保持・増進、疾病の予防と健康の回復、あるいは平和な

死に資する看護を、健康の状態やその変化に応じて実践する

基礎的能力を養う。

４
科学的根拠に基づいた看護の実践に必要な臨床判断を行い、

健康上の問題を解決するための基礎的能力を養う。

５ 援助的人間関係を形成するコミュニケーション能力を養う。

６
保健・医療・福祉システムにおける看護師及びその他の職種の

役割を理解し、多職種と連携・協働しながら、多様な場で生活す

る人々への看護を提供する基礎的能力を養う。

７
看護実践において情報通信技術（ICT）を活用するための基礎

的能力を養う。

８ 主体的に学び続ける姿勢を養い、豊かな人間性と創造性を培う。

学校沿革

【看護１学科・看護２学科】

【助産学科】

５

１
女性と子ども並びに家族に寄り添い、生命の尊厳と人の権利を

尊重する倫理観及び専門職として自律する能力を養う。

２
妊産褥婦及び胎児・新生児の健康水準を診断し、妊娠・出産・

産褥期が自然で安全に経過し、育児を主体的に行なえるよう、

根拠に基づき支援する能力を養う。

４

助産師の専門性と責務を自覚し、常に助産実践能力の向上を

目指して、自己研鑽する姿勢を養う。

社会から期待される助産師の役割を認識し、その他の職種と連

携・協働しながら、安心して生み育てることができる地域づくり

に貢献する能力を養う。

３
女性のライフステージ各期における性と生殖をめぐる健康に関

する課題に対して支援する能力を養う。

５０年の歴史とともに。

昭和 49 年４月

昭和 51 年４月

平成 17 年４月

平成 19 年４月

平成 31 年４月

静岡県立東部高等看護学院として駿東郡清水町に開校
看護１学科(３年課程)・看護２学科(２年課程)を設置

専修学校制度の発足に伴い、静岡県立東部看護専門学校に名称変更

現在地に校舎を新築、移転。看護１学科の入学定員を 40 人から 80 人に増員

看護２学科の全学年の定員が 80 人となり、看護２学科と合わせて総定員 320 人体制となる

助産学科（1年課程）定員 10 人を設置
静岡県立看護専門学校に校名変更



〒411-0905　静岡県駿東郡清水町長沢212-1 

  
 

TEL 055-971-2135

kango-somu@pref.shizuoka.lg.jp E-mail 

WEB   

2023年６月発行

静 岡 県 立 看 護 専 門 学 校 

ACCESS

■ JR・バス

JR沼津駅より 
JR沼津駅南口バス停にて「旧道経由三島
駅行」乗車約15分、「長沢」バス停下車 
徒歩約5分

 JR三島駅より 

JR三島駅南口バス停にて「旧道経由沼津
駅行」乗車約15分、「八幡」バス停下車 
徒歩約5分 

※いずれも「伊豆箱根バス」又は「東海バス」

■ 自動車

静岡・沼津方面から 
国道１号線「八幡東」交差点を右折し、最
初の信号を右折 

熱海・三島方面から 

国道１号線「八幡東」交差点を左折し、最
初の信号を右折 

※イベント・入学試験にご来場の際は公共交通
　 機関等をご利用ください。

EVENT INFORMATION　　　

オープンキャンパス ※事前申込制（学校HP）

7.14(fri)　AM　
静岡県立看護専門学校では、右記の日程で2023年度オープンキャンパス
を実施いたします。
来場型とオンラインの双方で、静岡県立看護専門学校を体験できるプログ
ラムを多数用意しています。みなさまのご参加をお待ちしております。

■開催内容■
学校紹介、模擬授業、校内見学、個別相談、学生と語る会　等
 

8.5(sat）　　AM・PM

入試日程

入試案内学校HP オ ー プ ン
キャンパス

8.25(fri) AM

※助産学科のみ

http://www.pref.shizuoka.jp/kenkofukushi/iryngo/

※  開催方法は変更となる場合があります。
　　必ず本校ホームページをご確認ください。

推薦 一般（１次） 一般（２次）
看護１学科 １０.１３（fri） 1.12（fri） 1.26(fri)

看護２学科 - 1.12（fri） -

助 産 学 科 9.9（sat） 12.9(sat) 1.5(fri)1.6(sat)


