
いこいの滝
（飛び込みポイント）

※飛び込みは小学校中学年以上

所 員

所 員 Ｃ：いこいの滝 出口

【沢登り】

○全員、「希望の滝入口」からスタートです。

○ゴールは、Ａ：ガメラの背中 出口

Ｂ：協力の滝 上 出口

Ｃ：いこいの滝 出口

Ｄ：１１７出口 から選びます。

○沢から出たあとは、林道を歩いて帰ります。

希望の滝入口

沢登りスタート

Ｄ：１１７ 出口

所 員

沢遊び場

E 沢遊びコース

【沢遊び】

○山道を通る「102」経由か、舗装路を

通る「97」経由で行き帰りをします。

○沢遊びを始めるときと、終えるとき

に、近くの所員へ報告してください。

自然の家と沢遊び場の往復（60分）

102

所 員
協力の滝 上

Ｂ：協力の滝 上 出口

林道

山道 沢の中

Ａ：ガメラの背中 出口

ガメラの背中
所 員

A～D 沢登りコース

＜所要時間の目安＞

「自然の家」 → 「102」 → 「希望の滝 入口」

（20分） （５分）

→ 「117 出口」 → 「いこいの滝 出口」

（20分） （15 分）

→ 「協力の滝 上 出口」→「ｶﾞﾒﾗの背中 出口」

（25分） （25分）

→ 「102」 → 「自然の家」

（25分） （20 分）

舗装路

97


