
中学生・高校生向け

費用は

すべて無料

累計「1,339校」「131,828名」のみなさんにご参加いただいています！

（2025年度実績：151校、13,807名）

金融教育
としての活用も

グループワーク等を

取り入れた

アクティブ
ラーニング

形式

進路指導や職場体験の

事前学習
としての活用も可能

高校生

車いすバスケットボール選手

北間優衣選手による講演会

※お申込み枠に限りがあるため、ご要望に沿えない場合があります旨ご了承ください。

メール

大阪府・神戸市・伊丹市・尼崎市

日本生命では出前・受入授業以外にも

小学生～高校生向けにさまざまなコンテンツをご提供しています。

日本生命グループは、「人」「地域社会」「地球環境」

のサステナビリティの向上に貢献してまいります。

2025-3540G

ニッセイトータルパートナー

ホームページ https://www.nissay.co.jp

生命保険のお手続きやご契約に関する照会につきましては 

0120-201-021（ニッセイコールセンター）

本 店：〒541-8501  大阪市中央区今橋 3-5-12
東京本部：〒100-8288  東京都千代田区丸の内 1-6-6

「樹木名プレート」や「学校の木のしおり」の寄贈

〈公益財団法人ニッセイ緑の財団と協働〉

お申込み方法

『Beyond SDGs人生ゲーム』

を活用したSDGsと

お金の可能性を学ぶ授業

6 月初旬~

中旬（予定） 

上の二次元コードからお申込みください。

※応募フォームは上記期間のみアクセスが

可能となります

お題や質問コーナーで

北間選手にさまざまな話

を聞くことができます。

医学生によるがんセミナー
主催：「一般社団法人 医学生によるがん教育推進協会」

協賛：日本生命保険相互会社(日本生命職員が授業のファシリテーターを担当）

右の二次元コードまたは一般社団法人 医学生によるがん教育推進協会

のHPよりお申込み後、協会事務局より学校宛にご連絡いたします。

医学生、医師、がん経験者

が協力して子どもたちの

がん予防や健康意識を広

める教育プログラムです

自然への関心を持って

もらうため、森林に関

する授業や自然観察、

木工クラフト作りなど

を実施しています。

中学生小学生

上の二次元コードからお申込みください。

〈Supported by 日本生命〉

進学応援奨学金

ご案内をご希望の場合は、上記にご連絡

ください。ご案内の時期がきましたら、

ご連絡させていただきます。

右の二次元コードからお申込みください。

お申込み方法 お問合せ先

開催地域

kitama43189@nissay.co.jp

お申込み方法

〈ニッセイアセットマネジメント株式会社と協働〉

お申込み方法 応募期間

お申込み方法

自然に関する出張授業

〈公益財団法人ニッセイ緑の財団と協働〉

募集期間

お問合せ先

8月下旬～9月

csr@nissay.co.jp



※ 1  中学校：総合的学習の時間、高等学校：家庭基礎・ 家庭総合 ( 生活設計、消費生活 ) の授業に対応

１時限（ 50分） 

わたしのライフデザイン

テーマ ●キャリア教育 ●ライフデザイン（ 家計管理含）※ 1 時 限

夢や目標を実現するために

大切なことを考えよう

●社会人１年目の設定を例に、１カ月に

かかる生活費を計算します。支出を収

入の範囲内に収めること（家計管理）

の重要性を学びます。

▲ 授業スライドイメージ

日本生命は土曜学習応援団に

賛同している企業・団体です。

金融リテラシー（基礎編） 

お申込みの流れ

全国の日本生命職員が講師としてライフデザインの大切さや

金融リテラシーを子ども達に楽しく伝えます。

2026年6月～2027年2月上旬（土・日・祝日・12/25 ～ 1/5を除く）開催時期

授業希望日の2カ月前 (受入授業は３カ月前)

※ 2  中学校：総合的学習の時間、高等学校：家庭基礎・家庭総合 ( 生活設計、消費生活 ) の授業に対応

１時限（ 50分） ●金融教育(家計管理含) ※２

原則対面授業
※オンラインでの授業をお願いする場合もございます。

お電話または対面で実

施いたします。

▲ワークシートイメージ

〈１時限目：わたしのライフデザイン〉〈２時限目：金融リテラシー（基礎編）〉のセットでの開催がお勧めです！

約3週間 1週間～授業日1週間前

金融商品について学ぼう！

お申込み方法・お問合せ先

スマートフォンからのお申込みはこちら

★は必須、○は任意、※は授業を実施する会場（クラス）ごとに必要です

ご準備いただくもの

▲ 授業イメージ

2 3 4 5

テーマ 時 限

▲ ワークシートイメージ

1

後日2 3 5

スマートフォンの方は

上記の二次元コードから

お申込みください。

メールにてご連絡いた

します。

開催形式申込〆切

どんな人生を送りたいですか？～ライフデザインを描こう お金について考えよう

●夢や目標を叶えるためには貯蓄も必要

であることを知り、貯蓄の方法（預金

や投資）についても学びます。

●人生において想定外のことが起きた場合への

備えの方法の1つとして、社会保障、保険の仕

組みについて知ります。

●講師の経験談を聞き、仲間の大切さや選択肢

を増やすことの大切さにも気付きます。

内 容 内 容

●なりたい自分の実現のためにも、お金で備えることはとても重要。

お金ってどうやって貯めればいいの？投資って何？さまざまな金融

商品を知り、お金と上手に付き合う方法を学びます。

お金の「守り方」「増やし方」を学ぼう！ 「資産形成ゲーム」に挑戦！

●自分のお金を「守る」方法と「増やす」方法を学びます。

●「守る」方法では生活に必要な家計管理の方法について

もお話しします。

●ゲーム型のワーク

ショップを通じて、

リスクとリターンの

考え方に基づいた資

産形成の方法を体験

します。

▲ 授業スライドイメージ

●未来の自分を具体的にイメージする

ために、まずは10年後のなりたい自

分(夢や目標)について考え、書き出

します。

●夢や目標を叶えるためには、どのよ

うな行動が必要かを、逆算しながら

ライフデザインを描きます。

以下の申込みURLより必要事項をご入力のうえ、お申込みください。

後日、担当者よりメールにて、連絡させていただきます。ご質問などは、お気軽にご連絡ください。

お申込みURL

お問合せ先 demae_ukeire@nissay.co.jp日本生命保険相互会社 サステナビリティ経営推進部「出前・受入授業」受付事務局

https://www2.enq-plus.com/enq/nissay/demae-uketsuke/

★ パソコン（Windows推奨）※

★ プロジェクターなどの投影機器※

○講師用マイク（広い会場の場合）★ ワークシート（資料をダウンロードし、生徒人数分印刷）

★ 電卓（ワークシート計算用、生徒各自） ○レーザーポインター
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