
つぎ もんだい よ なか こた えら かいとうらん か
次の問題を読んで、「あ・い・う」の中から答えを選んで回答欄に書いてください。

ばんごう

番号
もんだい

■問題
たく

3択
こた

■答え

1

ちゃ は げんりょう つか じょうきゅうふつう
やわらかいお茶の葉を原料に使い、上級な普通
せんちゃ あらちゃ つく ちゃ は かたち
煎茶の荒茶を作ると、お茶の葉はどのような形

になりますか？

あ　ふわふわ　
はり ほそ

い　針のように細い　
ひら

う　平べったい

い

2

ちゃ せかい じぶん つく ちゃ ひ

お茶のプロの世界では、自分の作ったお茶の品
んしつ きそ ひんぴょうかい かいさい

質を競う「品評会」を開催しています。
ひんぴょうかい おこな しんさ ないよう こうき じ

品評会で行われる審査の内容で、「香気」「滋
み がいかん ただ せつめい

味」「外観」のうちの正しい説明はどれでしょ

うか？

こうき ちゃ

あ　香気＝お茶の味　
じみ ちゃ かお

い　滋味＝お茶の香り
がいかん ちゃよう いろ かたち

う　外観＝茶葉の色、形

う

3

しずおかけんかけがわし あわが たけ やま ちゅうふく か

静岡県掛川市の粟ヶ岳という山の中腹に書かれ
おお もじ つぎ

ている大きな文字は次のうちどれでしょうか？

わ

あ　和
せん

い　煎
ちゃ

う　茶

う

4

ちゃ しんさ ないよう ひと すいしょく なに

お茶の審査の内容の一つである「水色」は、何
しんさ

を審査しているでしょうか？

ちゃ き あた みず とうめいど
あ　お茶の木に与える水の透明度

ちゃ えきたい いろ
い　お茶の液体そのものの色

つめ みず ちゃ い あじ
う　冷たい水でお茶を淹れたときの味

い

5

しみずこう ちょくせつゆしゅつ ちから つ

清水港から直接輸出することに力を尽くすな
しずおかけん ちゃぎょうしんこうこうけん じんぶつ つぎ

ど、静岡県の茶業振興に貢献した人物は、次の
だれ

うち、誰でしょうか？

すぎやまひこざぶろう

あ　杉山彦三郎
うんの こうさぶろう

い　海野孝三郎
みうら まさたろう

う　三浦政太郎

い



つぎ もんだい よ なか こた えら かいとうらん か
次の問題を読んで、「あ・い・う」の中から答えを選んで回答欄に書いてください。

ばんごう

番号
もんだい

■問題
たく

3択
こた

■答え

6

えどじだい しょうぐんけ うじ きょうとふ
江戸時代に将軍家のために宇治（京都府）で
つく ちゃ えど はこ ちゃつぼどうちゅう な
作ったお茶を江戸に運ぶ「お茶壺道中」は、何
んねんごろ まいとしおこな
年頃から毎年行われるようになったのでしょう

か？

ねん
あ　１６３３年

ねん
い　１６４４年

ねん
う　１６９４年

あ

7

あづち ももやまじだい わか ぶし あいだ りゅうこう かみがた

安土桃山時代に若い武士の間で、流行した髪型
ちゃせんまげ かみがた

「茶筅髷」。この髪型をしていたといわれてい
ゆうめい ぶしょう

る有名な武将はだれでしょうか？

とくがわいえやす

あ　徳川家康
おだのぶなが

い　織田信長
さなだ ゆきむら

う　真田幸村

い

8

ちゃしつ い ぐち たか はば やく

茶室の入り口にある、高さ・幅ともに約60〜
ちい しかく い ぐち

70cmほどの小さな四角い入り口を「躙口（に
い み

じりぐち）」と言います。なぜこのように身を
はい せま い ぐち

かがめないと入れない狭い入り口にしたので

しょうか？

あ
へや ひろ み め さっかく りよう

　部屋を広く見せるための目の錯覚を利用したい　

い
ぶし かたな はず ちゃしつない ひと

　武士であっても刀を外し、茶室内ではすべての人が
びょうどう しめ

「平等」であることを示すため 

う
どろぼう かんたん はい

　泥棒が簡単に入ってこられないようにするため

い

9

せかい けい けい よ かた り
世界で「チャ系」と「テ系」の呼び方がある理
ゆう ただ つぎ
由として、正しいものは次のうちどれでしょう

か？

みんぞく この ちが
あ　民族の好みの違い　

ちゃ はこ りくろ かいろ ちが
い　お茶が運ばれた陸路と海路の違い　

ちゃ そだ きこう ちが
う　お茶の育つ気候の違い

い

10

りょくちゃ こうちゃ ちゃ ちが おも なに

緑茶、紅茶、ウーロン茶の違いは主に何によっ
き

て決まるでしょうか？

げんりょう ちゃよう しゅるい

あ　原料の茶葉の種類
こうそ はたら と ぐあい

い　酵素の働きを止める具合
ちゃ い ゆ おんど

う　お茶を淹れるお湯の温度

い



つぎ もんだい よ なか こた えら かいとうらん か
次の問題を読んで、「あ・い・う」の中から答えを選んで回答欄に書いてください。

ばんごう

番号
もんだい

■問題
たく

3択
こた

■答え

11

ぶんるい おお わ ちゅうごくしゅ

「チャ」の分類は大きく分けて中国種とアッサ
しゅ わ ちゅうごくしゅ とくちょう

ム種に分けられますが、このうち中国種の特徴
ただ つぎ

として正しいのは、次のうちどれでしょうか？

さいばいち おんたい あねったい

あ　栽培地：温帯～亜熱帯
さむ つよ

い　寒さ：強い
は おお おお

う　葉の大きさ：大きい

い

12

ちゃ ひろ ようさい ぞう

お茶を広めたとされる栄西の像があるのはどこ

でしょうか？

すんぷじょうこうえん

あ　駿府城公園
よしだこうえん

い　吉田公園
まきのはらこうえん

う　牧之原公園

う

13

めいじ ねん にほんいち ちゃ ゆしゅつこう みなと

明治42年に日本一のお茶の輸出港になった港は

どこでしょうか？

よこはまこう

あ　横浜港
しみずこう

い　清水港
こうべこう

う　神戸港

い

14

にほん さいしょ ちゃ の きろく てんのう つぎ
日本で最初にお茶を飲んだ記録がある天皇は次

のうちどれでしょうか？

しょうむてんのう
あ　聖武天皇　

かんむてんのう
い　桓武天皇　 

さが てんのう
う　嵯峨天皇

う

15

えど じだい ながたにそうえん かいはつ げんざい にほんちゃ

江戸時代、永谷宗円が開発した、現在の日本茶
しゅりゅう みどりいろ かお たか せんちゃ せいほう

の主流である「緑色で香り高い煎茶」の製法を
なん い

何と言いますか？

うじ せいほう
あ　宇治製法

かまい せいほう
い　釜炒り製法

まっちゃほう
う　抹茶法

あ



つぎ もんだい よ なか こた えら かいとうらん か
次の問題を読んで、「あ・い・う」の中から答えを選んで回答欄に書いてください。

ばんごう

番号
もんだい

■問題
たく

3択
こた

■答え

16

やま ちゃ りゆう ただ つぎ
山のお茶がおいしい理由として正しいものは次

のうちどれでしょうか？

ひあ つよ
あ　日当たりが強い　

ひる よる きおん さ
い　昼と夜の気温の差がある　

は あつ
う　葉が厚い

い

17

ちゃ さいばい てき どじょう とくちょう

茶の栽培に適している土壌の特徴はなんでしょ

うか？

ねんどしつ みず た どじょう

あ　粘土質で水が溜まりやすい土壌
みず さんせい どじょう

い　水はけがよい酸性の土壌
せっかいしつ せい どじょう

う　石灰質でアルカリ性の土壌

い

18

ちゃ き せいさん ゆうり つづ じ

お茶の木の生産を有利に続けることができる樹
ゅれい なんねん

齢は何年でしょうか？

やく ねん

あ　約５年
やく ねん

い　約30～50年
やく ねん

う　約100年

い

19

しんめ は た ひがい あた しゅうかくりょう

新芽や葉を食べる被害を与えて収穫量を
へ がいちゅう ただ

減らす害虫として正しくないものはどれか？

あ　チャノミドリヒメヨコバイ

い　チャノコカクモンハマキ

う　ナガチャコガネ

う

20

ちゃ ひい ばいせん こうてい かお へんか

お茶の「火入れ（焙煎）」工程で香りが変化す
りゆう つぎ

る理由は次のうちどれでしょうか？

すいぶん ふ
あ　水分が増えるため 

さん とう はんのう
い　アミノ酸と糖が反応するため 

ようりょくそ ふ
う　葉緑素が増えるため

い



つぎ もんだい よ なか こた えら かいとうらん か
次の問題を読んで、「あ・い・う」の中から答えを選んで回答欄に書いてください。

ばんごう

番号
もんだい

■問題
たく

3択
こた

■答え

21

つ と なまは せんちゃ かこう さい さいしょ おこな

摘み取った生葉を煎茶に加工する際、最初に行
こうてい

う工程はどれでしょうか？

む こうそ はたら と

あ　蒸して酵素の働きを止める
かんそうご はっこう

い　乾燥後に発酵させる
ふんさい

う　すぐに粉砕する

あ

22

なまは すいぶん ふく

お茶の生葉は水分をおよそ80％含んでいます
あらちゃ すいぶん

が、荒茶になると水分はどのくらいでしょう

か？

あ　３％

い　５％

う　８％

い

23

ちゃ せいぞうこうてい ごうぐみ

お茶の製造工程における「合組」とはどのよう
さぎょう

な作業でしょうか？

ちゃよう こま ふんさい こなちゃ

あ　茶葉を細かく粉砕して粉茶にすること

い
こと しゅるい さんち ちゃ く あ あじ

　　異なる種類や産地のお茶を組み合わせて、味や
かお ととの

　　香りを整えること

ちゃよう こうおん ちょうじかんはっこう

う　茶葉を高温で長時間発酵させること

い

24

さんばんちゃ いちばんちゃ おお ふく せいぶん

三番茶よりも一番茶に多く含まれている成分は
なん

何でしょうか？

さん

あ　アミノ酸

い　カテキン

う　カフェイン

あ

25

ちゃ さいご いってき そそ りゆう

お茶をいれるときに、最後の一滴まで注ぐ理由
もっと ただ

として最も正しいものはどれでしょうか？

に せんめ

あ　二煎目をおいしくするため
ちゃば た

い　茶葉を食べられるようにするため
せいぶん だ き

う　おいしい成分を出し切るため

う



つぎ もんだい よ なか こた えら かいとうらん か
次の問題を読んで、「あ・い・う」の中から答えを選んで回答欄に書いてください。

ばんごう

番号
もんだい

■問題
たく

3択
こた

■答え

26

ちゃ てき みず

お茶をいれるのに適している水はどれでしょ

う？

こうど

あ　硬度50
こうど

い　硬度150
こうど

う　硬度300

あ

27

みぎ おんど せんちゃ あじ
右のイラストは、ある温度でいれた煎茶の味の

あらわ
バランスを表しています。このイラストのよう
にがみ しぶみ おお で おんどたい つぎ

に苦味・渋味が多く出る温度帯は次のうち、ど

れでしょうか。

ゆ

あ　ぬるめのお湯（５０℃）
ゆ

い　７０℃のお湯
ねっとう

う　熱湯（１００℃）

う

28

こう さよう も りゆう つぎ
カテキンが抗ウイルス作用を持つ理由は次のう

ちどれでしょうか？

たいおん あ
あ　体温を上げる　

さいぼう こわ
い　細胞を壊す　

ぞうしょく おさ
う　ウイルスの増殖を抑える

う

29

ちゃ ふく はたら ただ

お茶に含まれるカフェインの働きとして正しい

ものはどれでしょうか？

こうか

あ　リラックス効果
むしば よぼう

い　虫歯の予防
ねむけぼうし

う　眠気防止

う

30

ちゃ ひんしゅ い
お茶の品種「サンルージュ」は、レモンを入れ

いろ りゆう
ると色が変わります。その理由はなんでしょう

か？

おんど へんか
あ　温度が変化するため　 

い　アントシアニンがあるため　 
ひかり はんしゃ

う　光の反射によるため

い

味のバランス



つぎ もんだい よ なか こた えら かいとうらん か
次の問題を読んで、「あ・い・う」の中から答えを選んで回答欄に書いてください。

ばんごう

番号
もんだい

■問題
たく

3択
こた

■答え

31

ちゃ み ゆ し けんこう よ せいぶん ふく

茶の実の油脂には健康に良い成分が含まれてい
ちゃ み ゆ し ふく せいぶん

ますが、その茶の実の油脂に含まれない成分は
つぎ

次のうちどれでしょうか？

さん

あ　オレイン酸
さん

い　リノール酸
さん

う　アラキドン酸

う

32

りょくちゃ ねつ つよ こわ せいしつ も

緑茶には、熱に強く壊れにくい性質を持ったあ
ほうふ ふく はだ けんこうい

るビタミンが豊富に含まれており、肌の健康維
じ めんえきりょく やくだ

持や免疫力アップに役立っています。そのビタ
なん

ミンは何でしょう？

あ　ビタミンC

い　ビタミンB1

う　ビタミンA

あ

33

ちゃ ふく そ せいぶん わたし

お茶に含まれる「フッ素」という成分には、私
からだ よぼうこうか

たちの体においてどのような予防効果があるで

しょう？

むしば よぼう
あ　虫歯の予防

こっせつ よぼう
い　骨折の予防

しりょくていか よぼう
う　視力低下の予防

あ

34

ねん せかい ちゃせいさんりょう い い

2021年の世界のお茶生産量ランキング10位以
ない はい くに

内に入っていない国はどこでしょうか？

あ　フランス
にっぽん

い　日本

う　スリランカ

あ

35

ねん せかい のうぎょう いさん みと しずおかけん

2013年に世界農業遺産に認められた、静岡県
むかし おこな でんとうてき ちゃ さいばいほうほう

で昔から行われている伝統的なお茶の栽培方法
なまえ つぎ

の名前は次のうちどれでしょうか？

ちゃぐさば のうほう

あ　茶草場農法
ふじさん せいほう

い　富士山製法
さいばいほう

う　やぶきた栽培法

あ



つぎ もんだい よ なか こた えら かいとうらん か
次の問題を読んで、「あ・い・う」の中から答えを選んで回答欄に書いてください。

ばんごう

番号
もんだい

■問題
たく

3択
こた

■答え

36

しずおかちゃいちば あいたいとりひき かかく き とき

静岡茶市場の相対取引で、価格が決まった時に
さんしゃ ちゃしょう ちゃのうか ちゃいちば おこな でんとうてき

三者（茶商・茶農家・茶市場）が行う伝統的な
どうさ

動作はどれでしょう。

たが

あ　お互いハイタッチをする
そろ おお こえ だ

い　揃って大きな声を出す
かいてびょうし

う　3回手拍子をする

う

37

つぎ ぶんしょう せつめい さんち

次の文章で説明している産地はどこでしょう

か？
あべかわりゅういき ちゅうしん ちゃさんち いえやす あい

「安倍川流域を中心とする茶産地で、家康も愛
ゆいしょ ちゃ

した由緒あるお茶です。」

かわね ちゃさんち

あ　川根茶産地
まきのはら ちゃさんち

い　牧之原茶産地 
ほんやまちゃさんち

う　本山茶産地

う

38

しずおかけんのうりんぎじゅつけんきゅうじょちゃぎょうけんきゅう

静岡県農林技術研究所茶業研究センターがある
し

市はどこでしょうか？

しまだし

あ　島田市
きくがわし

い　菊川市
まきのはら し

う　牧之原市

い

39

ねん にほん もっと おお りょくちゃ ゆしゅつ あ

２０２５年に日本が最も多く緑茶を輸出した相
いてこく

手国はどこでしょうか？

がっしゅうこく

あ　アメリカ合衆国

い　ドイツ
ちゅうごく

う　中国

あ

40

しずおかけん ふじえだし か ちゃ ふ

静岡県　藤枝市でブランド化しているお茶「藤
じえだ とくちょう ただ

枝かおり」の特徴で、正しいものはどれか？

はな かお

あ　花のような香り
さくらば かお

い　桜葉のような香り
かお

う　ミルクのような香り

あ



つぎ もんだい よ なか こた えら かいとうらん か
次の問題を読んで、「あ・い・う」の中から答えを選んで回答欄に書いてください。

ばんごう

番号
もんだい

■問題
たく

3択
こた

■答え

41

こ と し ねん たいりょう はっせい ちゅういほう で

今年、19年ぶりに 大量  発生 の注意報が出
えだ はっせい ちゃ ひんしつ しゅうりょう じゅうだい えいきょう

た、枝に発生して茶の品質や収量に重大な影響
およ むし がいちゅう

を及ぼす虫はなんという害虫でしょうか？

あ　クワシロカイガラムシ

い　カンザワハダニ

う　マダニ

あ

42

ちゃ げんまいちゃ こう かお

ほうじ茶や玄米茶の香ばしい香りで、リラック
こうか かお せいぶん だいひょうれい なん

ス効果のある香り成分の代表例は何でしょう

か？

あ　ピラジン

い　メントール

う　リモネン

あ

43

せんのりきゅう おし いま さどう こんぽん

千利休の教えとして今も茶道の根本となってい

る「四規七則（しきしちそく）」。このうち
し き わ けい せい じゃく

「四規」である【和・敬・清・寂】の「敬（け
あらわ いみ もっと てきせつ

い）」が表す意味として最も適切なものはどれ

でしょう？

なかよ
あ　みんなで仲良くすること

たが そんちょう うやま あ
い　お互いを尊重し、敬い合うこと

こころ どうぐ たも
う　心や道具をきれいに保つこと

い

44

かふん め はな ふかいかん
花粉やハウスダストなどによる目や鼻の不快感
けいげん ほうこく

を軽減させることが報告されている、「べにふ
おお ふく せいぶん なん

うき」に多く含まれる成分は何でしょうか？

あ　エピガロカテキン
か

い　メチル化カテキン

う　テアニン

い

45

つぎ ちゃばたけ ちずきごう

次のうち、茶畑の地図記号ははどれでしょう

か？
う

あ い う



きじゅつしき もん

記述式　5問

つぎ もんだい よ こた か

次の問題を読んで、答えを書いてください。

ばんごう

番号
もんだい

■問題
かいとう

回答

46

しずおかけん いくせい ちゃ ひんしゅ こ いじょう

静岡県が育成した茶の品種を5個以上「ひらがな」
か

で書いてください。

いじょうただ ひんしゅめい きさい せいかい

※5つ以上正しい品種名が記載されていれば、正解
こうしゅん

・やぶきた　　　・香駿

・つゆひかり　　・ゆめするが

・しずかおり　　・しずゆたか

・ゆめすみか　　　　　　　　　　　など

47

つぎ できごと お じゅんばん なら

次の出来事が起こった順番に並べてください。
おうきゅうてい こうちゃ

➀イギリス王宮廷で紅茶ブーム始まる　
ちゃかいじけん

➁ボストン茶会事件
ちゃ さいばい はじ

➂イギリス・インドで茶の栽培が始まる

①→②→③

48

ぎょくろ おお したさいばい さん ふ おも

玉露の「覆い下栽培」によってアミノ酸が増える主
りゆう

な理由はなんでしょうか？

にっこう さえぎ しぶみせいぶん へ

日光を遮ると、テアニンが渋味成分のカテキンに変
んか りょう げん み せいぶん ほじ

化する量が減り、うま味成分が保持されるため。

49

ちゃ せいほう も こうてい かえ おこな

お茶の製法では、「揉む」という工程をくり返し行
もくてき か

いますが、目的を３つを書いてください。

すいぶん はや じょうはつ

(1) 水分を早く蒸発させる。
は

(2) 葉をやわらかくする。
かたち ととの

(3) 形を整える。
ちゃ せいぶん ゆ と だ

(4) 茶の成分をお湯に溶け出しやすくする。

50

さどう ことば であ じか

茶道の言葉で、「あなたとこうして出会っている時
ん にど く かえ いっしょう いちど

間は、二度と繰り返されることのない、一生に一度
たいせつ いみ いっしゅんいっしゅん　

きりの大切なものだ」という意味から、一瞬一瞬を
たいせつ こころがま あらわ よじじゅ

大切におもてなししようという心構えを表した四字
くご か

熟語を書いてください。

いちごいちえ

一期一会


