
Ｎｏ 活動名 内　　　　　　　　　容 備　　　　　　　　考 所要時間

1 星の広場ハイキング
星の広場に向かって山道を登っていくコース
になります。途中でじゃもん岩をひろえます。

各ファミリーに地図を配布し、各自で活動を行
います。
（小学校中学年以上向け）

約１.5時間

2 デイリー
ウォークラリー

所周辺の「ナイトウォークラリー」の道を日中
に歩くコースになります。いくつかのコースか
ら当日選択できます。地図を頼りに山道を満
喫できます。

各ファミリーに地図を配布し、各自で活動を行
います。
（小学校低学年以上向け）

約１時間

3 しりとりハイキング
しりとりかくれんぼ

山の中にある「しりとり看板」を探しながら、
楽しくしりとり散策するプログラムです。

各ファミリーに地図を配布し、各自で散策を行
います。
（幼児・小学校低学年向け）

０．５時間～約１時間

※

※

第２回　わくわくホリデー自然体験活動一覧

自然体験活動では、けがの防止のため、長袖、長ズボン、軍手、帽子、首にタオル　（観
音スタイル）を着用してください。

大雨で外の活動ができない時には、プレイホールや宿泊室で室内遊びを行います。


