
沼津市立今沢中学校　人権教育年間指導計画

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

国語

①②③平和
教材

①②③人権
作文の作成

社会

①江戸時代 ①明治維新 ①15年にわ
たる戦争 ②暮らしと

憲法
③日本と世
界

数学

①正の数、負
の数 ②連立方程

式

①文字と式

③式の計算 ③2次方程式
②方程式と
グラフ

①量の変化
と比例、反比
例

②図形の合
同 ③円

①空間の図
形

理科

①動物のか
らだ ②環境と生

活

①からだの
つくりとはた
らき

②自然の環
境

音楽

①②③合唱
と感情表現

①②③世界
の音楽に親
しむ

①②③合唱
で感謝を伝
える

美術

①②③色相
環と人の好
み

①自分と向
き合う創作
活動

保健体育

①②③健康
な生活と病
気の予防

①変化する
心と体

②感染症に
ついて

技術

①②③もの
づくり 生活
と人権

①②③メ
ディアリテラ
シー

家庭

②家族との
ふれあい

③保育につ
いて

英語

②職場体験
について

②オーストラ
リア

道徳

思いやり・感
謝

公徳心
友情

生命尊重 勤労
公徳心

平和
国際理解

公正・公平 尊敬・感謝 個性の伸長 家族愛 生命尊重 国際理解・国
際貢献

よりよく生き
る喜び

生活単元学習
（特支学級）

①②③野菜
栽培

①②③特別
支援学校と
の交流

①②③学習
発表会（防
災）

①②③製品
販売会（作業
学習）

特別活動　
学級活動

①②③新学
期の抱負

①交通安全
教室

①薬学講座

生徒会活動

①②３年生
を励ます会

①②③赤い
羽根募金

①②３年生
を送る会

学校行事

総合的な学習
の時間

①特別支援
学校との交
流 ③防災教育

家庭・地域との
連携

さくら祭りボ
ランティア

古紙回収 コミュニティ
祭り ボラン
ティア

小学生学習
ボランティア

PTA奉仕作
業、古紙回収

コミュニティ
文化祭ボラ
ンティア

書き損じは
がき回収

古紙回収

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

①・・中学１年 ②・・中学２年 ③・・中学３年

【人権教育の目標】
・あらゆる差別や偏見をなくし、人間尊重や思いやりの心を育てる。
・行事や学習活動の発表等をとおして、通常の学級と特別支援学級との交流を深め、特別支援教育と人権教育への理解を深める。
・特別支援学校との交流、職場体験､ボランティア活動等の体験活動をとおして､自らの生き方について考える。

①②③演劇・通常学級との交流
自分の大切さとともに他の人の大切さを
認める

①②③あしはら祭
異学年間交流

①②③あしはら祭
自己肯定感・自己有用感を
高める

①特別支援学校との交流
②職場体験学習


