
静岡県長寿社会保健福祉計画について
（第10次計画の進捗） 

令和７年10月21日
令和７年度　第２回　静岡県長寿社会保健福祉計画推進・策定部会

＜資料１＞
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保健医療計画と長寿社会
保健福祉計画との整合性の確保
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保健・医療 福祉・介護

認知症施策推進部会

地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ推進部会

    社会福祉審議会
・社会福祉に関する事項の調査・審議

   老人福祉専門分科会
・高齢者福祉に関する事項の調査・審議

長寿社会保健福祉計画
推進・策定部会

・長寿社会保健福祉計画の策定

 及び進捗管理

地域包括ケア推進ﾈｯﾄﾜｰｸ会議
地域包括ケアシステム実現のための
医療・福祉・介護団体等による

相互理解・課題共有・情報共有の場

    
医療審議会

・医療提供体制の確保に関する重要
 事項の審議
・保健医療計画の策定及び進捗管理

連携

地域医療協議会 地域包括ケア推進ネットワーク会議
（圏域）

連携 連携

連携医療対策協議会
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社会福祉施設等感染症対策推進部会
各種専門家会議

第10次計画の推進体制



第10次静岡県長寿社会保健福祉計画の進捗状況
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　　　　　　地域包括ケアを支える
　　　　　　人材の確保・育成・定着

　　　　　　誰もが暮らしやすい
　　　　　　地域共生社会の実現

　　　　　　認知症とともに暮らす
　　　　　　地域づくり

　　　　　　健康づくりと介護予防・
　　　　　　重度化防止の推進

　　　　　　自立と尊厳を守る
　　　　　　介護サービスの充実

地
域
で
支
え
合
い

健
や
か
に

安
心
し
て
最
期
ま
で
暮
ら
せ
る

４誰もが障壁なく暮らす地域づくり(暮らす)

２認知症の発症を遅らせる環境の整備(遅らせる)
３地域で支え合いつながる社会の実現(支え合う)

１認知症を正しく知る社会の実現(知る)

１分野を越えた福祉の推進
２地域活動の推進

１介護サービス基盤の整備
２介護サービスの質の確保・向上
３介護サービスの安全対策の推進
４利用者及び介護家族等への支援
５適正な介護保険制度の運用

３地域共生社会の環境整備
４安全・安心の確保
１静岡県が目指す地域リハビリテーションの姿
２各段階における地域リハビリテーションの充実
３健康づくりの推進

１介護職員の確保・育成・定着
２ケアマネジャーの確保・ケアマネジメントの質の向上・定着
３多様な担い手の確保・育成・定着

第１

第２

第３

第５

第６

【理念】　地域で支え合い、健やかに、安心して最期まで暮らせる長寿社会の実現
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　　　　　　在宅生活を支える医療・
　　　　　　介護の一体的な提供

１在宅医療・介護連携の推進
２在宅医療のための基盤整備
３人生の最終段階を支える体制整備

第４

第10次計画の理念と施策の体系



第10次計画　施策の柱ごとの進捗
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10次計画　～指標(数値目標)の進捗状況～

■指標(数値目標)の進捗状況 ◎目標達成又は達成確実、○目標達成可能性あり、△数値改善、×数値悪化、－実績未確定

※1　成果指標、活動指標の合計をしめす
※2　大柱ごとの指標総数に対する◎、○と評価された指標割合(実績未確定の指標を除いて算定)

大柱
該当する指標※1 達成率

※2◎ ○ △ × ー

第１　誰もが暮らしやすい地域共生社会の実現 23 ３ ５ ５ 8 ２ 38.1％

第２　健康づくりと介護予防・重度化防止の推進 16 ４ ６ ４ ２ 0 62.5％

第３　認知症とともに暮らす地域づくり 16 4 6 2 1 3 76.9％

第４　在宅生活を支える医療・介護の一体的な提供 13 ４ ６ １ ２ 0 76.9％

第５　自立と尊厳を守る介護サービスの充実 11 ２ ３ ５ １ 0 45.5％

第６　地域包括ケアを支える人材の確保・育成・定着 ９ １ ２ １ ３ ２ 42.9％

計 88 18 28 18 17 7 56.8％

■指標(数値目標)の達成状況
　 計画には88の指標が設定されている。
　 88の指標について、R6年度末で目標を「達成又は達成確実」、「達成可能性あり」 となったものは
　　46個、 数値悪化が17個となっている。
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10次計画　～指標(数値目標)の進捗状況～
■目標達成又は達成確実（◎）となった18指標

指標 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)
第1-1 包括的相談支援体制の整備を行った市町数 21市町(2022) 35市町(2024) 全市町(2024)

第1-4 高齢者対象の参加・体験・実践型交通安全講習会開催回数 18回(2022) 19回(2024) 18回(毎年度)

第1-4 わたしの避難計画普及地区数 8地区(2022) 3,607地区(2024) 5,161地区(2025)

第2成果 健康寿命(男性) 73.45歳(2019) 73.75歳/平均寿命の伸び＋0.40
(2022)

平均寿命の伸びを上回る増加
(毎年)

第2成果 健康寿命(女性) 76.58歳(2019) 76.68歳/平均寿命の伸び＋0.35
(2022)

平均寿命の伸びを上回る増加
(毎年)

第2-3 健康データの活用や施策立案に関する研修の開催 3コース(2022) 3コース(2024) 3コース(毎年度)

第2-3 社会健康医学に関する講演会等参加者数 累計1,614人
(2017～2020)

累計3,583人
(2022～2024)

累計2,400人
(2022～2025)

第3-1 認知症の日及び認知症月間における普及・啓発イベント等を開催している市町数 35市町(2022) 35市町(2024) 全市町(2026)

第3-3 認知症サポート医養成者数 397人(2022) 440人(2024) 470人(2026)

第3-3 認知症サポート医リーダー養成者数 181人(2022) 205人(2024) 210人(2026)

第3-3 認知症の人と家族を支える体制(チームオレンジ)が整備されている市町数 20市町(2022) 全市町(2024) 全市町(2026)

第4-2 在宅療養後方支援病院数、在宅療養支援病院数 35施設(2022) 44施設(2024) 40施設(2026)

第4-2 歯科訪問診療を実施している歯科診療所数 281施設(2021) 306施設(2023) 302施設(2026)

第4-2 在宅訪問業務を実施している薬局数 1,043薬局(2022) 1,089薬局(2023) 1,216薬局(2026)

第4-3 看取り介護加算算定人数(入居・入所施設) 3,227人(2022) 3,529人(2024) 3,681人(2026)

第5成果 介護サービス受給割合 83.8％(2022) 84.5％(2023) 前年度より改善(毎年度)

第5-5 主要３事業の全てを実施している市町数 35市町(2022) 35市町(2024) 全市町(2026)

第6-1 EPA、特定技能等よる外国人介護職員の県内受入者数 559人(2022) 1,348人(2024) 1,370人(2026)
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10次計画　～指標(数値目標)の進捗状況～
■数値が悪化（×）した17指標

指標 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)
第1-2 すこやか長寿祭参加者数 4,832人(2022) 4,469人(2024) 5,400人(2026)

第1-2 シルバー人材センター就業延人員 1,984,472人(2022) 1,820,852人(2024) 2,350,000人(毎年度)

第1-2 生活支援体制整備コーディネータースキルアップ研修の受講者数 170人(2022) 94人(2024) 200人(毎年度)

第1-3 高齢者雇用推進コーディネーターの支援による就職者数 337人(2022) 272人(2024) 300人(毎年度)

第1-4 消費生活相談における被害額 395千円(2022) 488千円(2024) 280千円以下(2025)

第1-4 交通事故の年間死者数 83人(2022) 88人(2024) 80人以下(2025)

第1-4 優先度が高い要配慮者の個別避難計画の作成が完了した市町数 11市町(2022) 7市町(2024) 全市町(2026)

第1-4 65歳以上の肺炎死亡人数(人口10万人対) 176人(2022) 181人(2023) 150人(2028)

第2-2 生活機能向上連携加算算定者数(要介護等認定者１万人対) 159.58人(2019) 155.53人(2023) 全国平均値219.86人
(2026)

第2-2 市町全域の地域ケア会議実施市町数 32市町(2021) 31市町(2023) 全市町(2026)

第3-3 初期集中支援チームの活動において、医療・介護サービスにつながった人の割合 80.6％(2022) 73.3％(2023) 81％以上(毎年度)

第4-2 訪問診療を実施している診療所、病院数 903施設(2022) 884施設(2023) 1,052施設(2026)

第4-2 在宅看取りを実施している診療所、病院数 276施設(2022) 258施設(2023) 322施設(2026)

第5-2 働きやすい介護事業所認証事業所数 427か所(2022) 413か所(2024) 524か所(2026)

第6-1 介護の仕事の理解促進に向けた出前授業の参加生徒数 7,122人(2022) 6,088人(2024) 7,500人(毎年度)

第6-1 キャリアパス導入事業所の割合 96.4％(2022) 96.1％(2024) 100％(2026)

第6-2 主任ケアマネ研修受講者数(新規主任ケアマネ数) 222人(2022) 172人(2024) 200人(毎年度)



第１　誰もが暮らしやすい地域共生社会の実現

中柱
該当する指標

　 ◎ ○ △ × -

第1-1 分野を越えた福祉の推進 3 1 1 1 0 0

第1-2 地域活動の推進 3 0 0 0 3 0

第1-3 地域共生社会の環境整備 7 0 1 4 1 1

第1-4 安全・安心の確保 9 2 3 0 4 0

計 22 3 5 5 8 1

■成果指標の進捗状況

■中柱別の活動指標の達成状況(概況)と主な指標の実績

各中柱の主な指標 評価 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)
第1-1　包括的相談支援体制の整備を行った市町数 ◎ 21市町(2022) 35市町(2024) 全市町(2024)

第1-2　　　すこやか長寿祭参加者数 × 4,832人(2022) 4,469人(2024) 5,400人(2026)

第1-3 住民主体の移動支援を実施している市町数 △ 28市町(2022) 28市町(2024) 全市町(2026)

第1-4 わたしの避難計画普及地区数 ◎ 8地区(2022) 3,607地区(2024) 5,161地区(2025)

9◎目標達成又は達成確実、○目標達成可能性あり、△数値改善、×数値悪化、－実績未確定

成果指標 評価 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)
社会参加している高齢者の割合 － 69.0％(2022) 69.0%(2022) 75%(2025)
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第２　健康づくりと介護予防・重度化防止の推進
■成果指標の進捗状況

◎目標達成又は達成確実、○目標達成可能性あり、△数値改善、×数値悪化、－実績未確定

■中柱別の活動指標の達成状況(概況)と主な指標の実績

成果指標 評価 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)
要介護認定率(年齢調整後) ○ 14.7％(2022) 14.5％(2024) 前年度より改善(毎年度)

健康寿命(男性) ◎ 73.45歳(2019) 73.75歳/平均寿命の伸び＋0.40
(2022)

平均寿命の伸びを上回る増加
(毎年)

健康寿命(女性) ◎ 76.58歳(2019) 76.68歳/平均寿命の伸び＋0.35
(2022)

平均寿命の伸びを上回る増加
(毎年)

中柱
該当する指標

　 ◎ ○ △ × -

第2-1 静岡県が目指す地域リハビリテーションの姿 2 0 2 0 0 0

第2-2 各段階における地域リハビリテーションの充実 ９ 0 ３ 4 2 0

第2-3 健康づくりの推進 ２(5) ２ 0(1) 0(2) 0 0

計 13(16) ２ ５(6) ４(６) ２ 0

各中柱の主な指標 評価 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)
第2-1 地域リハビリテーション推進員養成者数 ○ 463人(2022) 554人(2024) 650人(2026)

第2-2 「通いの場」設置数 ○ 4,680か所(2022) 4,770か所(2023) 6,100か所(2025)

第2-3 社会健康医学に関する講演会等参加者数 ◎ 累計1,614人
(2017～2020)

累計3,583人
(2022～2024)

累計2,400人
(2022～2025)

()は再掲含む



第３　認知症とともに暮らす地域づくり
■成果指標の進捗状況

11◎目標達成又は達成確実、○目標達成可能性あり、△数値改善、×数値悪化、－実績未確定

■中柱別の活動指標の達成状況(概況)と主な指標の実績

成果指標 評価 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)
認知症の対応について不安に感じている介護者の割合 － 36.1％(2022) － 33％(2025)

中柱
該当する指標

　 ◎ ○ △ × -
第3-1 認知症を正しく知る社会の実現(知る) 6 1 1 2 0 2

第3-2 認知症の発症を遅らせる環境の整備(遅らせる) 0(2) 0 0(2) 0 0 0

第3-3 地域で支え合いつながる社会の実現(支え合う) 8 2 5 0 1 0

第3-4 誰もが障壁なく暮らす地域づくり(暮らす) 1(2) 1 0 0(1) 0 0

計 15(18) 4 6(8) 2(3) 1 2

各中柱の主な指標 評価 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)

第3-1 認知症サポーター養成数 △ 累計411,701人(2022) 累計453,724人(2024) 累計530,000人(2026)

第3-2 「通いの場」設置数(第2-2でも設定、再掲) ○ 4,680か所(2022) 4,770か所(2023) 6,100か所(2025)

第3-3 認知症サポート医養成者数 ◎ 397人(2022) 440人(2024) 470人(2026)

第3-4 認知症の人と家族を支える体制(チームオレンジ)
が整備されている市町数 ◎ 20市町(2022) 全市町(2024) 全市町(2026)

()は再掲含む
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第４　在宅生活を支える医療・介護の一体的な提供
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◎目標達成又は達成確実、○目標達成可能性あり、△数値改善、×数値悪化、－実績未確定

■成果指標の進捗状況

■中柱別の活動指標の達成状況(概況)と主な指標の実績

成果指標 評価 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)
住まいで最期を迎えることができた人の割合 ○ 31.3％(2022) 32.0%(2023) 34.6%(2026)

中柱
該当する指標

　 ◎ ○ △ × -
第4-1 在宅医療・介護連携の推進 1 0 1 0 0 0

第4-2 在宅医療のための基盤整備 10 3 4 1 2 0

第4-3 人生の最終段階を支える体制整備 1 1 0 0 0 0

計 12 4 5 1 2 0

各中柱の主な指標 評価 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)

第4-1 入退院支援を実施している診療所・病院数 ○ 85施設(2022) 86施設(2023) 97施設(2026)

第4-2 訪問診療を受けた患者数 ○ 20,559人(2022) 22,122人(2023) 23,961人(2026)

第4-3 看取り介護加算算定人数(入居・入所施設) ◎ 3,227人(2022) 3,529人(2024) 3,681人(2026)
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第５　自立と尊厳を守る介護サービスの充実

◎目標達成又は達成確実、○目標達成可能性あり、△数値改善、×数値悪化、－実績未確定

■成果指標の進捗状況

■中柱別の活動指標の達成状況(概況)と主な指標の実績

成果指標 評価 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)
介護サービス受給割合 ◎ 83.8％(2022) 84.5%(2023) 前回より改善(毎年度)

中柱
該当する指標

　 ◎ ○ △ × -
第5-1 介護サービス基盤の整備 － － － － － －

第5-2 介護サービスの質の確保・向上 4 0 0 3 1 0

第5-3 介護サービスの安全対策の推進 0(2) 0 0(1) 0 0(1) 0

第5-4 利用者及び介護家族等への支援 2 0 0 2 0 0

第5-5 適正な介護保険制度の運用 4 1 3 0 0 0

計 10(12) 1 3(4) 5 1(2) 0

各中柱の主な指標 評価 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)
第5-1

第5-2 介護保険サービス施設等の身体拘束ゼロ宣言実施率 △ 95.6％(2022) 95.9％(2024) 100％(2026)

第5-3 福祉避難所への想定避難者数が全て受入れ可能な市町
数(第1-4でも設定、再掲) ○ 26市町(2022) 28市町(2024) 全市町(2026)

第5-4 介護サービス情報公表事業所の割合 △ 99.3％(2022) 95.8％(2024) 100％(2026)

第5-5 主要3事業の全てを実施している市町数 ◎ 35市町(2022) 35市町(2024) 全市町(2026)

サービス見込み量の計画値を指標とする。

()は再掲含む
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第６　地域包括ケアを支える人材の確保・育成・定着
■成果指標の進捗状況

()は再掲含む

◎目標達成又は達成確実、○目標達成可能性あり、△数値改善、×数値悪化、－実績未確定

成果指標 評価 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)
介護職員数 － 55,567人(2022) ー 59,061人(2026)

介護支援専門員数 － 5,333人(2022) ー 5,627人(2026)

中柱
該当する指標

　 ◎ ○ △ × -
第6-1 介護職員の確保・育成・定着 5(6) 1 1 1 2(3) 0

第6-2 ケアマネジャーの確保・ケアマネジメントの質の向上・定着 2(3) 0 1(2) 0 1 0

第6-3 多様な担い手の確保・育成・定着 0(2) 0 0(1) 0 0(1) 0

計 7(11) 1 2(4) 1 3(5) 0

■中柱別の活動指標の達成状況(概況)と主な指標の実績

各中柱の主な指標 評価 策定時実績(年度・年) 直近実績(年度・年) 目標値(年度・年)

第6-1 ＥＰＡ、技能実習等による外国人介護職員の
県内受入者数 ◎ 559人(2022) 1,348人(2024) 1,370人(2026)

第6-2 介護分野におけるＩＣＴ機器等の導入事業所
数(第6-1でも設定、再掲) ○ 64.7％(2023) 70.4％(2024) 80.0％(2026)

第6-3 地域リハビリテーション推進員養成者数(第2-1で
も設定、再掲) ○ 463人(2022) 554人(2024) 650人(2026)


