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静岡県立看護専門学校は、県内唯一の県立の看護専門学校として、

看護・助産の道を志す皆さんの夢を全力で支援しています。

当校は昭和 49 年の開校以来、県民の医療の担い手とな

る質の高い看護師の育成を目標に、看護教育を実践して

きました。

これまでに輩出した約 4,000 人の卒業生が、医療・保健・

福祉の各分野で活躍しています。

[教育理念]

私たちは、静岡県内、特に東部地域において県民の保健・

医療・福祉の担い手として活躍できる質の高い看護師及

び助産師を育成することを責務としている。

私たちは、看護、助産を学ぶ人に主体的に学習する環境を

整え、生命の尊厳と人間を尊重し、高い倫理観を持ち、豊

かな感性を培い、看護、助産を実践する人を育てる。

[教育目的]

看護師、助産師に必要な専門的知識、技術及び態度を習

得させ、地域社会に貢献できる幅広い見識を持つ心豊か

な専門職業人を育成する。
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在校生 VOICE 202４

Q．あなたが『静岡県立看護専門学校』を選んだ理由は？

看護１学科

２年生

看護１学科
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Q．『静岡県立看護専門学校』のイ イところ 、スキな ところは ？
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創立 49 年。県内唯一の県立看護専門学校として、地域医療を支える看護師・助産師を育てます。

当校は昭和 49 年の開校以来、県民の医療の担い手となる質の高い看護師の育成を目標に、看護教育を実践してき
ました。これまでに輩出した約 3,800 人の卒業生が、医療・保健・福祉の各分野で活躍しています。
平成 31 年 4 月には静岡県東部地域で初めてとなる助産学科を開設。新たに助産師の養成に取り組んでいます。
同時に、校名を「静岡県立看護専門学校」に変更（旧：静岡県立東部看護専門学校）。
県内唯一の県立の看護専門学校として、看護・助産の道を志す皆さんの夢を全力で支援していきます。

実
習

県東部地域を中心に、多くの医療機関等で臨地実習を

行います。各々の機関の特性に応じて、より深く学ぶこ

とができ、また、実習を通して、自分に適した就職先を検

討する機会にもなります。

様々な実習先

広がる未来の選択肢

県立看護

昭和 49 年に開校し、創立 50 年を迎えた歴史のある

看護専門学校。50 年にわたり多くの卒業生を輩出して

きました。

県内唯一の県立校として、県民の医療の担い手となる

看護師・助産師を養成しています。

創立 50 年

県内唯一の県立校

歴
史
と
伝
統

過去 3 年間の合格率平均は 98.7%。

3 年間で計 181 人が看護師国家試験に合格。

静岡県内に 16 校ある看護専門学校の中で、看護師国家

試験合格者数はトップクラスです。

※助産師国家試験の合格率は 100％

看護師輩出数

県内トップクラス

国
試
合
格

地
域
密
着

約７０％が

県東部地域に就職

入学生の約 90%が県東部地域出身者。

卒業時には約 70％が県東部の医療機関に就職。

地域に根差した学校です。

（過去 3 年間の入学生および卒業生の状況）

写真提供：静岡県観光協会



助産学科教室 助産学科実習室 周産期全身ｼﾐｭﾚｰﾀ Konoha
画像提供：㈱京都科学

新生児蘇生モデルアドバンス
画像提供：㈱高研

総論実習室 母性小児実習室 在宅看護論実習室 視聴覚教室

ﾌｨｼﾞｶﾙｱｾｽﾒﾝﾄﾓﾃﾞﾙ Physiko
画像提供：㈱京都科学

教育用電子カルテ Medi-EYE
画像提供：㈱Medi-LX

デブリーフィング＆データ管理システム Skills Album ふりかえ朗
画像提供：㈱京都科学

多 職 種 連 携 ハイブリットシミュレータ SCENARIO
画像提供：㈱京都科学

■助産学科

平成 31 年 4 月の助産学科開設に合わせ、助産学科専用の教室、実習室を新設しました。臨床で使用されている医療機

器、最新のシミュレーション機器等を導入し、必要な知識・技術が習得できる学習環境を整備しています。

■看護 1 学科、看護 2 学科

平成 17 年に新築移転した校舎は、実際の医療現場をイメージした各実習室を備えています。臨地実習の前に必要な看

護技術を習得できるよう、実際の医療機関で使用されている医療機器や看護教育用シミュレーションモデル、教育用電子

カルテ等を使用し、繰り返し練習します。このほか、図書室、情報処理室等の充実した学習環境を用意しています。

FACILITIES
施設の概要



看護の基礎知識

技術の習得
各領域の看護を

学ぶ

臨地実習で

学びを実践

徹底した国試対策

●主な講義・演習

基礎分野、専門基礎分野、

専門分野（概論）

●臨地実習

専門分野（基礎看護学）

取得できる資格

●主な講義・演習

専門分野(各論)

●臨地実習

専門分野(成人・老年看護

学、小児看護学)

●主な講義・演習

看護の統合と実践

●臨地実習

専門分野（各領域）

●看護師国家試験受験資格
●保健師学校受験資格
●助産師学校受験資格

合格！

3 年課程 全日制 定員 80 名

受験資格：高等学校卒業程度

高卒者を対象とした３年課程。看護の基礎知識・技術を一から学び、看護師

に必要な専門知識、技術および態度の確実な習得を目指します。

st
year

rd
year

看護師
国 家 試 験

nd
year

●論理的思考と表現

●情報科学

●生活科学

●人間関係論

●深く生きるための対話

●グループ・ディスカッション

●社会福祉

●医療関係法規

1 年次 ２年次 ３年次

●形態機能学Ⅰ～Ⅴ

●病理学

●疾病論Ⅰ～Ⅴ

●健康と公衆衛生Ⅰ

●基礎看護学概論

●老年看護学概論

●母性看護学概論

●地域・在宅看護論概

●基礎看護学方法Ⅰ～Ⅵ・Ⅹ

●基礎看護学実習 1・2

●医療英会話

●こころとからだの癒やし

●つながりあう言葉

●栄養学

●薬理学

●医療と倫理

●基礎看護学方法Ⅶ～Ⅸ

●地域・在宅看護論方法Ⅰ～Ⅴ

●成人看護学概論方法Ⅰ～Ⅴ

●老年看護学概論方法Ⅰ～Ⅲ

●小児看護学概論方法Ⅰ～Ⅲ

●母性看護学概論方法Ⅰ～Ⅲ

●精神看護学概論方法Ⅰ～Ⅲ

●成人・老年看護学実習 1～3

●小児看護学実習 1

●人間の探求

●看護の統合と実践Ⅰ～Ⅳ

●地域・在宅看護論実習

●母性看護学実習

●看護の統合と実践実習

●成人・老年看護学実習 4・5

●健康と公衆衛生Ⅱ

●リハビリテーション

●病理的状態の理解

●生化学

●微生物学

●環境論

●心理学

●教育と看護

●社会学
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専
門
基
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野

専
門
分
野

臨
地
実
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●成人看護学概論

●小児看護学概論

●精神看護学概論

●小児看護学実習２

●精神看護学実習
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◆実習施設 PICKUP 実習 → P1５

看護師を目指したきっかけは？
中学生のときに体調を崩しやすい時期があり、その時

に出会った看護師さんがとても優しく安心することが

でき、自分もそうなりたいと憧れを持ちました。

県立看護に決めた理由を教えてください
看護に必要な知識や技術など基礎から学ぶことがで

きるという点に魅力を感じました。また、県立の学校と

いうことで経済的にも優しく、とても良いと感じました。

学校・授業の様子はどうですか？
クラス内ではコミュニケーションをよくとり仲良く学校

生活を送ることができています。勉強面では、グルー

プワークやテスト勉強など助け合って学習を進めてい

ます。

受験生へメッセージをお願いします
テストや課題・実習など大変なこともありますが、友達

や先生方に助けてもらいながら憧れの看護師さんにな

れるように一緒に頑張りましょう！

３年生

（T さん）

ONE DAY!
～看護 1 学科の学生はどんな生活を送っている？～

臨
地
実
習



1 年次 ２年次

取得できる資格

看護師
国 家 試 験

合格！

准看護師の知識・技術をベースに看護の学びを深め、看護師国家資格の取

得を目指します。

准看護師の知識・技術を

土台として、学びを深める

●こころとからだの癒やし

習

臨地実習で学びを実践

徹底した国試対策

●論理学

●情報科学

●人間と環境

●心理と教育

●社会学

●人間関係論

nd
year

●つながり合う言葉

C

●看護師国家試験受験資格
●保健師学校受験資格
●助産師学校受験資格

st
year

C

●地域・在宅看護論実習

●成人老年看護学実習Ⅱ

●小児看護学実習

●基礎看護学概論

●基礎看護学Ⅰ～Ⅵ

●地域・在宅看護論概論

●地域・在宅看護論Ⅰ～Ⅲ

●成人看護学概論

●成人看護学Ⅰ～Ⅳ

●老年看護学概論

●基礎看護学実習

●成人老年看護学実習Ⅰ

●母性看護学実習

●精神看護学実習

●看護の統合と実践実習

●地域・在宅看護論Ⅳ

●成人看護学Ⅴ

●看護の統合と実践Ⅰ～Ⅳ

●形態機能学Ⅰ～Ⅲ

●生化学

●微生物学

●疾病治療総論

●疾病治療論Ⅰ～Ⅳ

●栄養学

●薬理学

●リハビリテーション

●病理的状態の理解

●医療倫理

●老年看護学Ⅰ・Ⅱ

●小児看護学概論

●小児看護学Ⅰ・Ⅱ

●母性看護学概論

●母性看護学Ⅰ．Ⅱ

●精神看護学概論

●精神看護学Ⅰ・Ⅱ

2 年課程 全日制 定員 40 名

受験資格：高等学校卒業程度の准看護師

●主な講義・演習

基礎分野、専門基礎分野、専門分野

●臨地実習

専門分野

（基礎看護学、成人老年看護学）

●主な講義・演習

専門基礎分野（社会保障、関係法規等）

専門分野（看護過程、看護の統合と実践）

●臨地実習

専門分野(各領域)

●社会保障

●関係法規

●公衆衛生

基
礎
分
野

専
門
基
礎
分
野

専
門
分
野

臨
地
実
習
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1 年生

（Оさん）

■富士宮市立病院

■共立蒲原総合病院

■訪問看護ステーション

■伊豆保健医療センター

■静岡県立こども病院

■保育園

■三島中央病院

■鷹岡病院

◆実習施設

◆２年間のスケジュール

2 月 3 月4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月

１
学
年

２
学
年

夏
季
休
業

冬
季
休
業

入
学
式

講
義
・演
習

臨
地
実
習

講
義
・演
習

講
義
・演
習

講
義
・演
習

臨
地
実
習

講
義
・演
習

講
義
・演
習

臨
地
実
習

国
試
対
策

夏
季
休
業

臨
地
実
習

講
義
・演
習

講
義
・演
習

国
試
対
策

冬
季
休
業

国
試
対
策

国
家
試
験

卒
業
式

ONE DAY!
～看護 2 学科の学生はどんな生活を送っている？～

講
義
・演
習

臨
地
実
習

春
季
休
業

看護師を目指したきっかけは？
母が看護師であり初めは何気無い気持ちでした

が、学習していくうちにやりがいを感じ看護師にな

りたい気持ちが強くなったからです。

県立看護に決めた理由を教えてください
昼間全日制であるため学業に専念でき、経済的に

も負担が少なく、高い国家試験合格率を誇ってい

たからです。

学校・授業の様子はどうですか？
先生方や外部講師の方々が親身になって講義や

相談にのってくれるため、学習や学校生活を楽しく

過ごすことが出来ます。

受験生へメッセージをお願いします
看護師は素晴らしく、やりがいのある職業です。

先生方もサポートしてくれるため入学して一緒に

夢に向かって頑張りましょう。



ｊ

1 年次

取得できる資格

●助産師国家試験受験資格

●受胎調節実地指導員申請

資格

●新生児蘇生法専門コース

申請資格

合格！

助産診断能力の強化

地域性

ライフサイクル全般を重視

研究的視点

危機管理能力

正常経過と異常経過を正確に見極められる

力を育てます

地域における「切れ目のない支援」を学びます

の強化

周産期だけに特化せず、女性のライフサイクル

全般を意識します

根拠に基づいた医療や助産ケアの提供に必要

な研究的視点を養います

静岡県立の助産師養成所として危機管理能

力を養います

助 産 師
国 家 試 験

助産診断・技術学

地域母子保健

助産管理

助産学研究

●周産期の生理と病態

●生殖医療と生命倫理

●母子の健康科学

●母子の心理・社会学

●助産学概論

●人間の性と性の科学

●助産診断・技術学Ⅰ～Ⅴ

●地域母子保健

●助産管理

●助産学研究

●産褥・新生児期の援助技術

周産期における母子へのケアを中心に、助産診断、助産援助技術を理解します。

正常分娩を最低 10 例取り扱うほか、受け持ち妊婦 1 例について産後まで継続

し、助産管理を展開します。

助産所の見学実習を通し、助産所における助産管理・経営・マネジメント等を学び

ます。

NICU・GCU における援助の実際を見学し、ハイリスク児の病態やケア等につい

て理解を深めます。

基礎助産学

●助産管理実習

●地域実習

●助産診断・技術学実習（NICU・GCU）

●助産診断・技術学実習（周産期）

地域における母子保健活動の実際を見学し、女性のライフサイクル全般における

継続的なケアを学びます。

・沼津市立病院 ・富士市立中央病院

・聖隷沼津病院 ・富士宮市立病院

・順天堂大学医学部附属静岡病院

・静岡県立こども病院

・順天堂大学医学部附属静岡病院

・菜桜助産所 ・桃太郎助産院

・城山助産院 ・ふじべ助産院

・エス・アール・ハウス

・各市保健センター

・健康科学大学産前産後ケアセンター

●新生児・乳幼児期の生理と病態

●女性のライフサイクルと健康教育

●妊娠・分娩期の援助技術 ●健康教育演習

１年課程 全日制 定員 10 名

受験資格：看護師学校養成所卒業の女子

平成 31 年 4 月開設。静岡県東部地域初の助産師養成課程。

周産期ケアを中心に、命の誕生を支える力、女性の生涯に寄り添う力を育てます。

「切れ目のない支援」ができる助産師の養成

臨地実習
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57

2 月 3 月4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月

１
学
年

◆入学生の経験差への配慮
助産学科には、新卒者から勤務経験のある看護師まで、様々な経験をもった学生が入学します。

当校では、入学時点での知識・技術・経験の差に配慮した教育を行います。

入学直後

個々の知識・技術・経験を確認、コミュ

ニケーション演習で学生同士の相互

理解を深める

周産期に関わる形態機能学を再確認

する

看護技術の定着確認（基礎看護技術、母性看護技

術、個人防御具装着）、情報倫理、BLS（１次救命処

置）講習（※普通救命講習Ⅱ修得）

４月～５月 ６月～９月

校内演習開始、

助産技術の修得

９月末からの臨地実習（周産期）開始までに

学生全員が必要な

知識・技術を習得

◆1 年間のスケジュール

夏
季
休
業

臨
地
実
習

（
周
産
期
）

国
家
試
験

入
学
式

臨
地
実
習

卒
業
式

国
試
対
策

講
義

講
義

演
習

講
義

演
習

臨
地
実
習

冬
季
休
業

1 年生

（M さん）
助産師を目指したきっかけは？
看護大学時に母性の授業が楽しいと感じたこと、また友

人が妊娠・出産したことで女性の役に立ちたい、頼もし

い助産師になりたいと思い目指しました。

県立看護に決めた理由を教えてください
静岡県東部で唯一の助産を学べる学校であり、就職し

たい病院が実習先としてあることや、地域の母子保健

の特性を捉えながら学べるところが良いと感じました。

学校・授業の様子はどうですか？
勉強は大変ですが、10 人で協力して課題や学校生活

に取り組めています。また、先生にも相談しやすいの

で、安心して学校生活を送れていると思います。

受験生へメッセージをお願いします
助産学科の受験は大変だと思いますが、入学し助産を

学んでいる今、とても楽しいと感じています。頑張って

いきましょう！応援しています！

ONE DAY!
～助産学科の学生はどんな生活を送っている？～

臨
地
実
習

講
義

演
習

講
義

講
義



医療現場で看護の実践や過程等を学ぶ臨地実習。

県東部地域を中心に、実習内容に応じ、様々な医療機関等で臨地実習を行います。

実習を通して、自分に適した就職先を検討する機会にもなります。

主たる実習病院（基礎看護学、成人・老年看護学実習病院）

私は実習を通して、疾患だけでなく入院前の

ADLや生活背景、心理面など患者さんを多角

的に捉えることが大切だと学びました。

その視点を大切にすることで、患者さんに合っ

た個別性のある看護計画の立案、援助の方法

を考えることができるようになりました。

臨地実習は、介護施設や保育園での実習もあ

ります。保育園では、0～6 歳の成長発達の様

子を間近で感じることが出来ました。

実習前に知識として学びますが、実際にその環

境に触れてみると、より鮮明に記憶にも残るた

め、勉強になります。どの実習においても、

様々な経験することで、より自分の力に繋がっ

ていくと感じています。

❶富士宮市立病院

❷共立蒲原総合病院

❸富士いきいき病院

❹沼津市立病院

❺静岡医療センター

❻聖隷沼津病院

❼岡村記念病院

❽裾野赤十字病院

❾三島中央病院

❿三島総合病院

⓫伊豆保健医療センター

⓬伊豆赤十字病院

⓭熱海所記念病院

⓮伊東市民病院

⓯国際医療福祉大学熱海病院

・静岡県立総合病院

・静岡県立こども病院

・富士市立中央病院

・聖隷富士病院

その他の領域の実習病院

・沼津中央病院

・ふれあい沼津ホスピタル

・伊豆医療福祉センター

このほか、特別養護老人ホーム、訪問看護ステーション、保育園等、多くの

施設のご協力をいただき、実習を行います。

看護 1 学科

3 年生

（M さん）

臨床の知を学ぶ
PICKUP 看護 1 学科

看護 1 学科

3 年生

（S さん）

Student's Voice!
臨地実習を経験しての感想は？



学校での国試対策は過去問や模試を解き、間違えたところなどを自

分で調べたり、グループワークを通してメンバーと共有したりして知

識が定着するよう心がけています。

また 1 年生からの日々の授業を集中して受けることで問題を解いて

いる時につまずいても解答を導き出せることが多いと感じています。

スキマ時間の活用や実習の事前学習から国試のポイントを押さえて

いき、効率よく学習を進めています。

・県立総合病院

・富士市立中央病院

・県立こども病院

・聖隷富士病院

その他の領域の実習病院

・沼津中央病院

・ふれあい沼津ホスピタル

・国立駿河療養所

・伊豆医療福祉センター

看護師国家資格及び助産師国家資格を取得するための筆記試験。

当校では国家試験１００％合格に向け、入学時から計画的に国家試験対策を行います。

早期対策による高い合格率

◆助産師国家試験対策

早期から模試を行い、国家試験を意識した学習を進めます。

実習期間終了後は、専任教員、外部講師による対策講義等を行い、全員の合格を目指します。
１年間

国試合格に重要な基礎学習を行います。

国家試験を意識し、学習目標の立案、振り返り、小テスト、模試等を行い、学力強化に努めます。

実習中心の生活ですが、夏期と冬期に外部講師や専門業者の特別講義を行い、合格に必要な学力を身につけます。

不得意分野の対策を強化し、全員の国家試験合格を目指します。

低学年

最高学年

◆看護師国家試験対策

看護師国家試験合格率

％
※過去 3 年間平均

助産師国家試験合格率

％
※開設以来６年連続！

約 2 時間程通学時間がかかることをメリットとしてとらえ、有効

に時間を活用しています。

電車の中でもできる課題やタブレットの電子教科書で予習･復

習を行うなど､隙間時間を活用しています。

今後、実習等が始まるとまとまった学習時間の確保がしにくく

なると思うので、隙間時間をみつけ短時間でも集中し、有意義

に時間を使っていけるように対策していきたいです。

看護１学科

3 年生

（O さん）

助産学科

1 年生

（Y さん）

Student's Voice!
国家試験対策、どんなことをしている？



卒業まで様々な授業を通じて、看護・助産の知識・技術・態度を学びます。

PICKUP 講義

基礎看護学

倫理的思考に基づいた看護過程を展開

する基礎的能力を身につけ、科学的根

拠に裏付けされた看護技術を実践し、

看護師としての基本的姿勢と態度を養

います。

看護 1 学科

看護 2 学科

助産学科

妊婦健康診査で実施する子宮底長測定

の技術演習を行います。妊娠経過が正常

に経過しているのか判断するために、正

確な技術を身につけなければなりませ

ん。周産期実習に向け、繰り返し技術演

習を行っていきます。

を行います。

つながり合う言葉

手話は言語であるという認識に基づき、

手話を学んでいます。講義を受講し、検

定を受けて手話技能資格を取得するこ

とも可能です。文化祭では最上級生に

手話で応援を送りました。

地域・在宅看護論

地域に暮らすが住み慣れた場で、人生

の最期までその人らしく暮らすことがで

きるように、「生きること」を支えるため

の看護を学びます。

病理的状態の理解

病態生理の観察点や生化学の視点から治

療の効果や身体への影響を設定し、事例

検討を行うことで、看護過程や臨床判断に

おける病理的状態の解釈についてのアセ

スメント能力を養い、臨床判断能力の基盤

を育みます。

助産診断・技術学Ⅱ（妊娠期） 助産診断・技術学Ⅲ（分娩期）

提示された産婦の事例を使って、陣痛

や子宮口の開大、胎児の回旋・下降に

ついての情報をもとに分娩経過につい

てグループ学習をしています。活発な

意見交換を行い、学びを共有していき

ます。

助産診断・技術学Ⅳ（産褥期）

産後の母親に授乳指導を行う場面を設

定し、ロールプレイングを通して実際の

授乳指導に必要な知識・技術の確認を

行っています。母親役と助産師役になっ

て行うことで、互いの立場を尊重し指導

における重要性についての理解が深ま

ります。

成人看護学

成人期の生活歴や社会的役割、価値観

や心理的側面を含め、ライフサイクルに

おけるニーズや特徴、発達課題、健康問

題を抽出し、病気の治癒過程について

急性期と慢性期を学びます。

深く生きるための対話

授業の一環として、柿田川フィールドワ

ーク、写真、絵本、詩、風景、映画などを

通して、注意力と想像力を身につけま

す。また、気付きや発見を言葉にし、他

者の言葉を受けとめ、対話する姿勢も

養います。



1 学科３年生

Ｙさん

元理学療法士

１学科１年生

N さん

元 JA 職員

1 学科２年生

Ｋさん

元メーカー職員

PICKUP 社会人学生

Ｙさん 理学療法士として働くなかで、リ

ハビリで関わる全身状態が良好な方だ

けでなく、どんな方にも関わっていきたい

と思ったからです。

Ｎさん 人のために働く事にやりがいを

感じ、人の支えになれるような仕事をし

たいと思ったからです。

Ｋさん 訪問看護で祖父を支えてくださ

った看護師の方に憧れを抱いたのがきっ

かけです。人との関わりやサポートにや

りがいを感じていたので目指そうと決心

しました。

看護師を目指したきっかけは？

県立看護に決めた理由は？

Ｙさん 自宅から通いやすく、教育訓練給付

制度の対象校であったからです。

Ｎさん 卒業生の多くが県内で就職してお

り、看護師として地元に貢献していけると思

ったからです。

Ｋさん 教育理念にもある通り、静岡県東部

地区での看護師の育成に力を入れている所

が私の就職先の希望にもピッタリだった点で

す。

年下の学生との学校生活は

どうですか？

Ｙさん とても楽しく過ごしています。周

りも分け隔てなく接してくれて、日々刺激

をもらっています。皆大好きな友達であ

り、戦友です。

Ｎさん ジェネレーションギャップがあ

り、とても楽しいです！

Ｋさん しばらく勉強から離れていたの

で学習方法のコツを教えてもらったり、

現役生の柔軟な発想から大人が学べる

事はとても多いです。日々成長しながら

楽しく頑張れています。

入学してから大変だと感じたことは？

Ｙさん 試験や課題、実習、国家試験勉強等

に日々追われています。しかし、過ぎてしまえ

ばあっという間なので、このまま駆け抜けて

いきたいです。

Ｎさん 覚えることがとても多い…！という

ことです。

Ｋさん 医療現場で看護の実践や過程等を

学ぶグループワークが想像より多く短期間で

チームで協力して進めるのは少し大変です

が、リーダーシップや社会経験を活かせる場

面もある為、社会人だからこそのメリットもあ

ります。

入学前に不安だったことは？

Ｙさん 入学前は 1 日仕事で動き回って

いたので、1 日座り続けて講義が受けら

れるか心配でした。最初は大変でした

が、今は慣れました。

Ｎさん 周りの学生と仲良くなれるかな

…と不安に思っていましたが、毎日楽し

く過ごせています。

Ｋさん 社会人学生の割合は気になって

いましたが、予想より多い印象です。異

業種からの入学者がほとんどなので勉

強面で不安な所も相談しやすいです。

気になるお金事情
Ｙさん 教育訓練給付制度や病院奨学金制

度を利用しているため、学業に専念できてい

ます。

Ｎさん アルバイトはしていません。教育訓

練給付制度を利用しています。

Ｋさん 私も国が行っている教育訓練給付

の制度を利用しています。県立看護がその

対象校だったことも学校の選定理由の一つ

です。

前職では何をしていましたか？

Ｙさん 病院で理学療法士として働いて

いました。

Ｎさん JA職員として主に金融業務をし

ていました。

Ｋさん メーカーの営業職として顧客対

応や取引先窓口、社内調整などを行って

いました。

^

県立看護では４人に１人が社会人！社会人学生の皆さんのリアルな声をお届けします。
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Q．現在はどのような仕事をしていますか？
私は手術室配属となり、病院の新人研修で基本的技術を学びつつ、オペナースと

しての専門的な看護を日々勉強しています。現在は主にプリセプターの指導を受

けながら、手術を安全かつ円滑に進めるために医師の手技を先読みしながら器具

を準備、手渡しする直接介助を行っています。

病棟とはまた違う目線での看護ですがやりがいを感じられています。

解剖や病態生理はもちろん、必要な部分の情報をピックアップし優先順位をたて

て収集していく、という実習での学びが特に役立っていると感じます。手術は生命

に直結する治療であり、意識のない患者の全身状態からアセスメントしていかな

ければなりません。術中•術後のリスクにつながる大事な情報もあるため小さなこ

とや変化も情報として捉える癖を学生時代につけておいて良かったと思います。

Q．１学科での学びはどのように活かされていますか？

聖隷沼津病院勤務

看護 1 学科 2023 年度卒業生

助産学科では、実技演習や臨地実習の時間を多く設けてくださり、講義での学び

をアウトプットすることで知識の定着につながっていました。産婦さんとご家族が満

足できるよう、学んだことと実際を結びつけ、まずは確実に母子の安全を確保した

いと思います。貴重なお産に立ち会わせていただけることに感謝をし、倦まずたゆ

まず努力していきます。

私は産婦人科と小児科の混合病棟の産科チームに所属しています。現在は、褥婦

さんを受け持たせていただきながら、基本的な看護技術の実施をしています。

また、先輩方のご指導のもと、思考過程を可視化し、対象者の産褥経過を統合的

にアセスメントできるよう学びを深めている段階です。今後は分娩介助や他チー

ムの業務にも携わらせていただく予定です。

助産学科 2023 年度卒業生
富士宮市立病院勤務

Q．現在はどのような仕事をしていますか？

Q．助産学科での学びはどのように活かされていますか？
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※0 施設以上（就職者数順、下線は実習病院）

卒業生の就職率

％

助産学科

看護 1 学科・看護 2 学科

主な就職先（過去 3 年間）

助産学科

伊豆保健医療センター勤務

看護 2 学科 2023 年度卒業生

現在、患者様を受け持たせていただき、看護師として清潔ケアや点滴、創部の処

置、輸血など、日々学びながら看護を行っています。業務のなかで戸惑うことも多

いですが、分からないことはそのままにせず、先輩看護師に相談し、見守られなが

ら、安全に看護ができるようにしています。

Q．現在はどのような仕事をしていますか？

Q．２学科での学びはどのように活かされていますか？

解剖生理や病態生理、基礎看護技術は当然のことですが、統合実習の複数受け持

ちで学んだ、優先順位の考え方が特に役に立っています。患者様を複数受け持つ

なかで、予定していない検査が入ったり、患者様の状況も常に変化する中で、少し

でも患者様の負担を少なくし、安心で安全な看護は何かと考えながら実施していま

す。これも実習で培った経験のおかげだと感謝しています。

国家試験に合格し、就職を希望した学生の就職率は 100％！

実習施設を中心に、多くの卒業生が活躍しています。

最前線で活躍する卒業生たち

卒業後の進路

※50 音順、下線は実習病院 ※下線は実習病院

■熱海所記念病院

■伊豆函南病院

■伊豆保健医療センター

■伊東市民病院

■岡村記念病院

■御前崎総合病院

■川村病院

■共立蒲原総合病院

■神山復生病院

■国際医療福祉大学熱海病院

■静岡医療センター

■静岡県立静岡がんセンター

■静岡県立こころの医療センター

■静岡県立こども病院

■静岡県立総合病院

■静岡市立清水病院

■静岡赤十字病院

■静岡徳州会病院

■順天堂大学医学部附属静岡病院

■聖隷沼津病院

■聖隷浜松病院

■聖隷富士病院

■聖隷三方原病院

■中東遠総合医療センター

■天竜病院

■中伊豆温泉病院

■中伊豆リハビリテーションセンター

■西島病院

■沼津市立病院

■沼津中央病院

■富士いきいき病院

■藤枝市立総合病院

■富士市立中央病院

■富士宮市立病院

■富士病院

■三島総合病院

■三島中央病院

■沼津市立病院

■聖隷沼津病院

■富士市立中央病院

■富士宮市立病院

■順天堂大学医学部附属静岡病院

■静岡県立総合病院

■静岡赤十字病院

■静岡済生会総合病院

■島田市立総合医療センター

■磐田市立総合病院

■聖隷浜松病院

■浜松医科大学医学部附属病院

■中東遠総合医療センター
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Campus Schedule
1 週間のスケジュール例。入学後をイメージしてみよう！

充実してるよ！

◆看護 1 学科 ◆助産学科

8:50～10:20

1 限

MON 社会学 社会学
基礎看護学

方法Ⅲ
実習指導

TUE

THU

WED

論理的思考と

表現
終講試験 形態機能学Ⅴ 形態機能学Ⅴ

技術試験 技術試験
精神看護学

概論
心理学

形態機能学Ⅲ
老年看護学

概論
微生物学

FRI 情報科学 人間関係論 形態機能学Ⅰ

MON 終講試験
女性のライフサイクル

と健康教育
助産管理 地域母子保健

TUE 地域母子保健 助産管理
母子の健康

科学

助産診断

・技術学Ⅲ

WED
母子の

心理・社会学

母子の

心理・社会学

健康教育

演習
健康教育演習

THU

FRI

周産期の

生理と病態

周産期の生理と

病態

人間の性と

性の科学

人間の性と

性の科学

健康教育

演習
地域母子保健

新生児・乳幼児期

の生理と病態

自己学習

8:50～10:20

1 限
14:40～16:10

4 限
13:00～14:30

3 限

生活科学

14:40～16:10

4 限
13:00～14:30

3 限
10:30～12:00

2 限

10 月 October
● 看護学科推薦入試

4 月 April
■ 入学式

9 月 September 3 月 March
● 助産学科推薦入試 ■ 卒業式

■・・・学内行事 ●・・・受験生向けイベント

11 月 November5 月 May

● 看護学科一般入試

● オープンキャンパス

■ 戴帽式 ■ 秋桜祭（学生祭）

12 月 December6 月 June
■ 就職相談会■ 体育祭

● 助産学科一般入試

7 月 July 1 月 January

2 月 February
■ 看護師・助産師国家試験

8 月 August
● オープンキャンパス

10:30～12:00

2 限

Campus Calendar
様々な行事を通して、仲間との絆を深めます。

地域母子保健
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Q. 出身地は？ Q. 理系ではないけど大丈夫？ Q. 社会人経験者でも大丈夫？

※助産学科は女子のみ

大丈夫！

看護 1 学科は約半数が文系

出身です。（2024 年在校生）

国試合格に大事なことは、

コツコツ勉強する学習習慣！

教員が一から丁寧に教えま

す。

約 9 割の学生が静岡県東部出身です

A. 大丈夫！

看護 1 学科は約 4 人に 1 人
が社会人経験者です。（2024 年在校生）

初めは不安だったけど、幅広い年

代の仲間と過ごす毎日は、刺激を

もらえて楽しい！という声が多い

です。

A.
87％

7％

1％

5％県外

Q. 年齢層は？（入学時）

看護 1 学科

Q. 男女比は？

46％

10 代

48％

20 代

5％

約 6 人に 1 人の学生が

一人暮らしをしています

60％

30 代

一

ＣＡＭＰＵＳ ＬＩＦＥ

先輩のリアルな声を聞いてみよう！

一

20代

18％

一人

２１％

一人暮らし

７９％

家族と同居

一

一人

27％

35％

2７％

８％

2 時間以上

1 時間‐1 時間半

3％

30 分-1 時間

30 分未満

1 時間半‐2 時間

一

10 代

交通手段は様々です

30 代

20 代

遠方の場合は、通学時間を有効活用

して勉強している学生も多いです

Q. 一人暮らしの割合は？

３３％

Q. 通学時間はどれくらい？ Q. 1 日の家庭学習時間は？

５0％ 20 代

90％

一

10％

一

40 代

80％

女子

20％

男子

83％

女子

男子

17％

看護 2 学科 助産学科 看護 2 学科看護 1 学科

一人

31％

1 時間以内

４０％

1 時間‐1 時間半

２１％

1 時間半‐2 時間

８％

2 時間以上

10 代

７６％

５％

１７％

30 代

40 代

1％



DATA
学費 自宅外通学者の住居費目安

（保険料、国試対策費、後援会費 等）

（１72,000 円／年）

（3 年間） （２年間） （１年間）

37％

5 万-6 万未満
21％

4 万-5 万未満

17％

4 万未満

25％

6 万-7 万未満

奨学金等

※7 万円以上は該当者なし

入試実績

一人暮らしの約 4 割の学生が

5万円～6万円未満の住居に居住

【主な奨学金】 【専門実践教育訓練給付制度】

３学科全て、専門実践教育訓練講座として厚生労働大臣に指定さ

れています。本制度は、キャリア形成の支援等を目的とした雇用保

険の給付制度で、条件を満たせば教育訓練費の一部が給付されま

す。詳しくは各地域のハローワークにお問い合わせください。

静岡県、静岡県看護協会、日本学生支援機構及び多くの病院等が

奨学金制度を設けています。

本校では、静岡県看護職員修学資金、静岡県看護協会看護師修学

金及び日本学生支援機構奨学金の受付をしています。その他の奨

学金については仲介は行っていませんので、詳しくは個別の病院等

にお問い合わせください。

【過去 3 年間 入学試験倍率】

※この他に、各自で学習用 ICT 機器を用意していただきます。

※金額はおおよその目安です。

看護１学科 看護２学科 助産学科

入学金 なし なし なし

授業料 516,000 円 344,000 円 172,000 円

教科書及び実習衣費 330,000 円 225,000 円 138,000 円

実習費 73,000 円 16,000 円 25,000 円

その他 97,000 円 65,000 円 95,000 円

合 計 1,016,000 円 650,000 円 430,000 円

入学

年度

看護１学科 推薦 看護１学科 一般 看護２学科 一般 助産学科 推薦 助産学科 一般

受験 合格 倍率 受験 合格 倍率 受験 合格 倍率 受験 合格 倍率 受験 合格 倍率

R4 44 23 1.91 101 49 2.06 7 4 1.75 13 4 3.25 36 5 7.20

R5 37 27 1.37 76 47 1.62 2 2 1.00 8 4 2.00 31 5 6.20

R６ 25 22 1.14 54 43 1.26 4 3 1.33 14 5 2.80 24 5 4.80



EDUCATIONALhGOAL 教育目標

【看護１学科・看護２学科】

１
生命の尊厳と人間を尊重する態度を養うとともに、看護

師としての責務を自覚し、対象の立場に立った倫理に基

づく看護を実践する基礎的能力を養う。

２
人間を身体的・精神的・社会的及びスピリチュアルに統合

され、地域で生活を営む存在として理解する能力を養う。

３
健康の保持・増進、疾病の予防と健康の回復、あるいは

平和な死に資する看護を、健康の状態やその変化に応

じて実践する基礎的能力を養う。

４
科学的根拠に基づいた看護の実践に必要な臨床判断を

行い、健康上の問題を解決するための基礎的能力を養

う。

５
援助的人間関係を形成するコミュニケーション能力を養

う。

６

保健・医療・福祉システムにおける看護師及びその他の

職種の役割を理解し、多職種と連携・協働しながら、多様

な場で生活する人々への看護を提供する基礎的能力を

養う。

７
看護実践において情報通信技術（ICT）を活用するため

の基礎的能力を養う。

８
主体的に学び続ける姿勢を養い、豊かな人間性と創造性

を培う。

４
社会から期待される助産師の役割を認識し、その他の職

種と連携・協働しながら、安心して生み育てることができ

る地域づくりに貢献する能力を養う。

３
女性のライフステージ各期における性と生殖をめぐる健

康に関する課題に対して支援する能力を養う。

【助産学科】

１
女性と子ども並びに家族に寄り添い、生命の尊厳と人の

権利を尊重する倫理観及び専門職として自律する能力

を養う。

２
妊産褥婦及び胎児・新生児の健康水準を診断し、妊娠・

出産・産褥期が自然で安全に経過し、育児を主体的に行

なえるよう、根拠に基づき支援する能力を養う。

５
助産師の専門性と責務を自覚し、常に助産実践能力の

向上を目指して、自己研鑽する姿勢を養う。



〒411-0905　静岡県駿東郡清水町長沢212-1 
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ACCESS

■ JR・バス

JR沼津駅より 
JR沼津駅南口バス停にて「旧道経由三島
駅行」乗車約15分、「長沢」バス停下車 
徒歩約5分

JR三島駅より 

JR三島駅南口バス停にて「旧道経由沼津
駅行」乗車約15分、「八幡」バス停下車 
徒歩約5分 

※いずれも「伊豆箱根バス」又は「東海バス」

■ 自動車

静岡・沼津方面から 
国道１号線「八幡東」交差点を右折し、最
初の信号を右折 

熱海・三島方面から 

国道１号線「八幡東」交差点を左折し、最
初の信号を右折 

※イベント・入学試験にご来場の際は公共交通
　 機関等をご利用ください。

EVENT INFORMATION　　　

オープンキャンパス ※事前申込制（学校HP）

7.20(sat)　AM・PM　
静岡県立看護専門学校では、右記の日程で2024年度オープンキャンパス
を実施いたします。
静岡県立看護専門学校を体験できるプログラムを多数用意しています。
みなさまのご参加をお待ちしております。

■開催内容■
学校紹介、模擬授業、校内見学、個別相談、学生と語る会　等
 

8.3　(sat）　AM・PM

入試日程

入試案内学校HP オ ー プ ン
キャンパス

8.23(fri)　 AM・PM

http://www.pref.shizuoka.jp/kenkofukushi/iryo/kango/index.html

※  開催方法は変更となる場合があります。
　　必ず本校ホームページをご確認ください。

推薦 一般（１次） 一般（２次）

看護１学科 １０.１5（tue） 12.14（sat） 12.25(wed)

看護２学科 - 12.14（sat） -

助 産 学 科 9.7（sat） 12.7(sat) 1.9(thu)1.10(fri)

055-971-2135

kango-somu@pref.shizuoka.lg.jp 


