
1

第 10回県政インターネットモニターアンケート集計結果

「自転車用ヘルメット着用努力義務にかかる周知・着用状況」と 「反射材の所有・着用」に関するアンケート

※グラフの中の「ｎ」は、各設問の回答者総数を示す。

※各回答項目の割合（％）は、端数処理の関係上（小数第二位を四捨五入）、

合計が 100％にならない場合がある。

〇「自転車用ヘルメット着用努力義務にかかる周知・着用状況」と 「反射材の所有・着用」に関するア

ンケート

令和５年４月１日から自転車に乗車する全ての方を対象に乗車用ヘルメットの着用が努力義務となり

ましたが、着用率はまだ十分な水準とは言えず、今後も継続してヘルメット着用についての啓発活動

が必要です。

また、例年９月から年末にかけて、夕暮れ時から夜間の歩行者事故が増加する傾向にあり、反射材

の普及や早目のライト点灯などのさらなる啓発・周知について対策が望まれています。

同取組に対する県民の皆様の周知・実践状況について調査を行い、今後の自転車安全利用対策に

生かすため、アンケートにご協力をお願いします。
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回答者数：444 人（回答率：86.3%）

カテゴリー名 回答者数 ％

性別

男性 187 42.1%

女性 252 56.8%

その他 5 1.1%

年代

10 代 8 1.8%

20 代 32 7.2%

30 代 35 7.9%

40 代 76 17.1%

50 代 125 28.2%

60 代 90 20.3%

70 代 59 13.3%

80 代 19 4.3%

90 代 0 0.0%

住所

賀茂 3 0.7%

東部 137 30.9%

中部 159 35.8%

西部 144 32.4%

県外 1 0.2%

職業

自営業 35 7.9%

会社員 152 34.2%

公務員 12 2.7%

パート・内職従事者 86 19.4%

学生 26 5.9%

無職 115 25.9%

その他 18 4.1%
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○「自転車用ヘルメット着用努力義務にかかる周知・着用状況」と「反射材の所有・着用」に関するアンケ

ート

問１ あなたの年齢を教えてください。（回答数は１つ）

問２ 自転車の利用頻度を教えてください。（回答数は１つ）
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問２－２ 問２で選択肢１～６を選択された方に伺います。どのような時に自転車を利用しますか。（複数

回答可）

問２－３ 問２で選択肢１～６を選択された方に伺います。自転車に乗車する時、ヘルメットを着用してい

ますか。（回答数は１つ）



5

問２－３－２ 問２－３で選択肢１を選択された方に伺います。ヘルメットを着用しているのはなぜですか。

（複数回答可）

問２－３－３ 問２－３で選択肢１を選択された方に伺います。着用して良かったことはありますか。（複数

回答可）
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問２－３－４ 問２－３で選択肢２を選択された方に伺います。ヘルメットを着用しないのはなぜですか。

（複数回答可）

問３ ヘルメットの被害軽減効果について知っていますか（回答数は１つ）
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問４ 自転車の利用時に、転倒や衝突など、危険な体験をしたことがありますか。（回答数は１つ）

問５ 令和５年４月１日から自転車に乗車する全ての方を対象に乗車用ヘルメットの着用が努力義務とな

りましたが、このことは知っていましたか。（回答数は１つ）

問６ 「ヘルメット着用努力義務」に関するご意見がありましたら、ご自由にお書きください。（500 字以

内）
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問７ あなたは、反射材をお持ちですか。（回答数は１つ）

問７－２ 問７で選択肢１を選択された方に伺います。お持ちの反射材を身に着けていますか。（回答数は

１つ）
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問７－２－２ 問７－２で選択肢１～３を選択された方に伺います。反射材を着用して良かったことはあり

ますか。（回答数は１つ）

問７－３ 問７で選択肢２を選択された方に伺います。反射材を持っていない理由は何ですか。（複数回答

可）
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問８ どの位の価格なら、反射材を購入したいと思いますか。（回答数は１つ）

問９ 無料で反射材が配られた場合、反射材を着用したいと思いますか。（回答数は１つ）
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問 10 無料で反射材が配られる場合、どの様な種類の反射材を希望しますか。（複数回答可）

問 11 あなたは、自動車の運転中に、歩行者が身に着けている反射材の効果を実感したことはあります

か。（回答数は１つ）



12

問 11－２ 問 11 で選択肢１を選んだ方にお聞きします。具体的に、どの様な事例がありましたか。（複数

回答可）

問 12 夜間、自動車を運転中に、反射材を着用している人を見た際の感想がありましたらご自由にお書

きください。（500字以内）
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