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チェック項目 備考

出入口の扉に室内の全部を見通すことができる窓を設け
ている。

ドアは、サウナ室内側から押して開けることができるな
ど、緊急時等に容易に脱出できる構造である。

室内の見やすい場所にブザーその他の非常用設備を設け
ている。

非常用ブザー等が正常に作動する。

床面、内壁及び天井は、耐熱性の材料を用いて築造され
ている。

蒸気又は熱気の放出口、放熱パイプは、直接入浴者の身
体に接触しない構造である。また、入浴者が接触するお
それのあるところに金属部分がある場合は、断熱材等で
覆う等の安全措置を講じている。

サウナの利用基準温度を表示し、温度計を適当な位置に
設置している。また、必要に応じて湿度についても、同
様に利用基準の表示・湿度計の設置をしている。

サウナ室内の換気を十分に行っている。

サウナ室の見やすい場所に利用上の注意を掲示するな
ど、利用者の安全に留意している。
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