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※音声により聴けます
検 索こえの県民だより

［問い合わせ］　県富士山世界遺産課　☎054（221）3746 　   sekai@pref.shizuoka.lg.jp

富士山は「信仰の対象」であるとともに「芸術の源泉」として日本人の自然観や日本文化に
大きな影響を与えてきました。富士山の日を機会に富士山への理解を深めましょう！

「富士山の日」は、全ての県民が富士山について学び、
考え、想いを寄せ、富士山憲章の理念に基づき、後世に
引き継ぐことを期する日として制定されています。

　●横山大観《群青富士》（右隻・部分） 1917～18年頃 静岡県立美術館蔵

学び、引き継ごう！

２月２3日は富士山の日です！
ふ じ      さん

富士山の日とは？

富士山をとことん解説した県公式WEBサイト。世界遺産に関する
ことが分かりやすく解説されている他、富士登山に役立つ情報や
周辺の観光・イベント情報まで、富士山について幅広く網羅された
総合ガイドです。

2/23はイベントが盛りだくさん
富士山をもっと身近に感じよう！
富士山の日に合わせて県内各地でさまざまな関連イベ
ントが行われます。ぜひ足を運んでみてください！

WEBで学ぼう！世界遺産富士山とことんガイド

富士山の保全や魅力発信、観光振興を目的に開催される
写真コンテストで、静岡県から見た「絶景しずおか富士山
部門」と、全国各地の「ふるさと富士」などをテーマにした
「秀景ふるさと富士部門」の2部門があります。入賞作品
は、県富士山世界遺産センターで展示します。

第６回絶景・秀景
富士山世界遺産写真コンテスト

第５回コンテスト(昨年度)のグランプリ作品

世界文化遺産「富士山」には、静岡県・山梨県を合わせて25件の構成
資産があります。ぜひ、この機会に巡ってみてはいかがでしょうか？

世界文化遺産を巡る

県内の構成資産
2月23日は
無料開放！

●富士山（山頂の信仰遺跡群や登山道も含む）
●富士山本宮浅間大社（富士宮市）
●山宮浅間神社（富士宮市）
●村山浅間神社（富士宮市）
●須山浅間神社（裾野市）
●冨士浅間神社（小山町）

●人穴富士講遺跡（富士宮市）
●白糸ノ滝（富士宮市）
●三保松原（静岡市清水区）

富士山本宮浅間大社
富士山の神様を祭っ
た浅間神社の総本宮

▶

詳細はこちら

▲羽衣伝説の舞台
としても知られる
三保松原

作品名：霧たつ霊峰　撮影：落合正和
絶景しずおか富士山部門

作品名：初夏の公園から　撮影：岩本康裕
秀景ふるさと富士部門

詳細はこちら

入賞作品を見に行こう

会場 県富士山世界遺産センター
2階企画展示室

料金 常設展観覧料でご覧いただけます

展示期間 2/21（土）～3/22（日）

世界文化遺産に登録された「富士
山ー信仰の対象と芸術の源泉」
を後世に守り伝えていくための
拠点施設です。この機会にぜひ
ご来館ください。

1 富士山の自然を学び、親しみ、
豊かな恵みに感謝しよう。
1 富士山の美しい自然を大切に守り、
豊かな文化を育もう。
1 富士山の自然環境への負荷を減らし、
人との共生を図ろう。
1 富士山の環境保全のために、
一人ひとりが積極的に行動しよう。
1 富士山の自然、景観、歴史・文化を後世に
末長く継承しよう。

平成10年11月18日

県富士山世界遺産センターに行こう！

富士山憲章（抜粋）

富士山のことをもっと知ろう！

住所／富士宮市宮町5-12　開館時間／9時～17時（最終入館16時30分）　休館日／毎月第3火曜日、施設点検日
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県の推計人口(令和8年1月1日現在)総数3,485,908人（前月比2,713人減）、世帯数1,537,000世帯（前月比325世帯減）

インターネットを利用して県政に関するアンケート調査にご協力いただける方を
募集しています（３月６日まで）

2月17日～3月16日　県議会2月定例会
2月24日～3月3日 本会議(質問)／3月5日～10日 常任委員会

県政インターネットモニター募集中
詳しくは
こちら

▶



ジョブ パレット
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●虐待かもと思ったら
☎１８９（いちはやく）番へ

ウェブサイトはこちら▶

●うちあけダイヤル「学校に行くのが怖い」、「身近な人に相談しにくい」、
「一人では解決できない」･･･そんな時、ありのままの気持ちを打ち明けて
みませんか？ 登録はこちら▶

●しずおかこども・家庭相談 子育て・家庭・親子関係・ヤングケアラーなど
の悩みを気軽に相談できるLINEを活用した相談窓口です。
受付：平日10時～20時、土日祝12時～20時
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学生の目線で発信！地域企業情報誌発行学生の目線で発信！地域企業情報誌発行
就活生のミカタ就活生のミカタ

県内外の学生の皆さんが発信する、企業情報誌「Shizuoka Job Palette vol.3」 が発行されます。
就職を考えている学生や若年層の方に役立つのはもちろん、それ以外の方も楽しめる充実の内容です。ぜひ、ご一読を！

県内には高い技術力を持ち、業界トップシェアであったり、安定した業績で右肩上がりの成長を続けて
いたりといった、キラリと光る企業がたくさんあります。Shizuoka Job Paletteはそのような企業を
紹介する年1回発行の情報誌で、大学生を中心とした県内外の学生が制作に携わり、取材先の選定から
インタビュー、執筆までを行っています。

「Shizuoka Job Palette」 とは？

～Shizuoka Job Palette vol.3ができました～

［問い合わせ］　県産業人材課　☎054（221）2573　    sangyo-jinzai@pref.shizuoka.lg.jp

学生が作る地域企業情報誌学生が作る地域企業情報誌

こんな質問をしてきました！

こんな業界の人にお話を伺いました！学生が伝える県内企業の魅力！学生が伝える県内企業の魅力！

他にもさまざまな支援をしています！他にもさまざまな支援をしています！
情報誌以外でも学生 ・若者をサポート情報誌以外でも学生 ・若者をサポート

就職相談、履歴書の書き方の指導、面接
の練習などさまざまな支援を行う機関
です。県内3カ所にあり、オンラインでの
相談も受け付けています。

A.さまざまな自動車メーカーの金型
を手掛けることで、幅広い技術に触れ
られる点が魅力です。入社直後から戦
力として活躍することができ、自らの
提案が実際の業務改善につながるこ
ともあります。（金型設計・製造）

就職活動を強力サポート！

Q.貴社独自の
魅力は何ですか？

相談・キャリアカウンセリング

しずおかジョブステーション

県内の
就職活動に役立つ

情報が満載！

vol.1（2023年1月発行） vol.2（2024年1月発行）

最新号
vol.3 
近日公開！

無 料 オンライン可

HPはこちら東部東部 沼津市大手町1-1-3 沼津産業ビル2階
☎055（951）8229

中部中部 静岡市駿河区南町14-1 水の森ビル3階
☎054（284）0027

西部西部

利用時間利用時間

浜松市中央区中央1-12-1 県浜松総合庁舎1階
☎053（454）2523

9時～17時（月～金）※祝日・年末年始を除く

エントリーシート添削・面接指導

ハローワークコーナー

県内での就職を希望する学生・求
職者の皆さんに、企業情報や就活
イベント情報を提供する支援サ
イト。豊富なキーワード検索が可
能なため、自分にマッチした企業
を見つけやすいのも特徴です。

就職イベント情報、おで
かけ情報、働く魅力など
の情報をHPやSNSで発
信しています。今LINE
登録するとすてきな壁紙
をプレゼント！

企業情報の検索

しずおか就職net 無 料

HPはこちら

キーワード検索

各種イベント情報などの配信

ふじのくにパスポート 無料 LINE登録 メルマガ会員HPはこちら

▲ホームページのトップ画面

vol.3 の制作に

参加したメンバーの声

詳しいインタ
ビューはこちら

他ではなかなか聞けない、
企業の方のリアルな声が聞ける

他ではなかなか聞けない、
企業の方のリアルな声が聞ける

県内では中小企業を中心に人材が不足しており、特に若者
の労働力確保が課題です。進学などで県外に転出したＵＩ
ターン層に県内企業の魅力を伝えるため、学生目線の情報
誌を発行することになりました。

★宿泊業　★木材・木製品製造業
★自動車部品用の金型設計・製造
★食品・水産事業　★情報通信業　★総合建設業
★アルミニウム建材の製造・販売　★精密金属加工業
★機械製造業　★フィルムの加工・施工

「実際に働いている方の雰囲気や空気感を肌で
感じ、働くことの意味を改めて理解できた」
「地元で自分の魅力や静岡の魅力を
再発見してもらいたいと思った」
「社員一人一人の努力や考えがあって、初めて
会社が成り立っていることを学んだ」

なぜ「Shizuoka Job Palette」を
発行したの？

A.雑談できる仲間や冗談を交えて話せ
る上司もいて、社内の雰囲気は良いで
す。面談などで真面目な話をする機会
はありますが、変な緊張感はありませ
ん。分からないことは気軽に聞くことが
でき、働きやすいです。（建材製造・販売）

（K.Kさん）（M.Yさん）

つ
く

Q.社内の雰囲気に
ついて教えて
ください

「vol.1」
「vol.2」
はこちらで
読めます



大井川鐵道・魅力発信
食堂車「TrainDiningオハシ」に乗ってみませんか？

地域の旬 差出人 県中部地域局

レトロな列車に揺られながら、四季折々の風光明媚な景観や温泉、グルメなど、懐
かしさと癒しを与えてくれる大井川鐵道。そんな大井川鐵道の旬の魅力をお届けし
ます！皆さまもぜひご乗車ください！

レトロな客車で、地元食材を使った「お料理弁当」をゆったり味わう食堂車を運行します。
大井川鐵道ならではの「旅と食のハーモニー」をお楽しみいただける列車です。

食堂車「Train Diningオハシ」

川根本町では、ふるさと納税による大井川
鐵道の運営支援を開始！返礼品も準備中！！
ぜひ皆さまの寄附をお待ちしています！

大井川鐵道を応援！
ふるさと納税のご紹介

通年（運行カレンダーはHPをご確認ください） 1万9800円

詳細・申し込み
はこちら

川根本町の
ふるさと納税はこちら

［問い合わせ］  県中部地域局  ☎054（644）9102　　chubu-chiiki@pref.shizuoka.lg.jp

期間期間 料金料金

リニア中央新幹線静岡工区
１月24日（土）に、水利用に影響が生じた場合の対応に係る
補償確認書を締結しました。
１月24日（土）に、水利用に影響が生じた場合の対応に係る
補償確認書を締結しました。

▲24日の締結式の様子

［問い合わせ］　県環境局　☎054（221）2421　　054（221）2940

さらに詳しい
内容は
こちらで!!

県とＪＲ東海は、１月24日、国土交通省
立ち会いの下、リニア中央新幹線南ア
ルプストンネル工事により、大井川流
域の水利用への影響が生じた場合に
おいて、大井川流域の水利用を継続的
に行えるよう万全を期すべく、補償確
認書を締結しました。

この確認書では、水利用への影響が生じた場合には、請求期
限や対象期間についてあらかじめ期限や限度を定めず機能
回復措置を講じることや、因果関係の立証は大井川流域の
関係者等に求めないこと、国も関与する中立的・継続的なモ
ニタリング体制の構築や、国土交通省の指導のもとＪＲ東海
が所要の対応を講じるようにすることなどを合意しました。

有花粉
スギ雄花

［問い合わせ］　県くらし・環境部企画政策課　☎054（221）2540　   iju@pref.shizuoka.lg.jp

自然に恵まれ暮らしやすい環境が魅力である静岡県は、移住希望地として人気が高く、移住希望地ランキングでは、
4年連続で第1位を獲得（2020～2023年）※。多くの移住者を迎え、地域に新たなつながりと活気が生まれています。

「選ばれています、静岡県」最新移住リポート！

県疾病対策課　☎054（221）3773　   shippei@pref.shizuoka.lg.jp［問い合わせ］
県森林整備課　☎054（221）2680　   shinrinseibi@pref.shizuoka.lg.jp

を始めましょう！花粉症対策2月～スギ・3月～ヒノキ花粉飛散シーズン到来！

花粉症は花粉に対するアレルギーです。花粉が体内に入ると、体が異物と認識
し、この異物（花粉）に対する抗体を作ります。抗体の量が増加すると、くしゃみや
鼻水、目のかゆみや涙目など花粉症の症状が出現するようになります。

県では平成20年から、花粉量が従来品種の半分以下の
苗木の生産に取り組み、スギは平成27年から、ヒノキは
令和5年から、県内で生産される苗木を花粉の少ない苗
木に切り替えました。現在は花粉のない無花粉スギの苗
木を生産するための準備を進めています。

花粉を避ける

花粉症になる原因

•マスクや眼鏡を着用する
•花粉飛散の多い時間帯
（昼前後と夕方）の外出を避ける
•外出を避けるため、
テレワークの活用を検討

花粉を室内に
持ち込まない
•花粉がつきにくく
露出の少ない服装にする
•帰宅したら手洗い、
うがいで花粉を落とす
•洗濯物や布団の外干しを控える

予防方法

花粉の少ない苗木で対策

本県への移住者数の推移

静岡まるごと
移住フェア開催！

焼津市 水野優子さん

日時日時

会場会場

2/14（土） 10時30分～16時30分
東京交通会館12階ダイヤモンドホール（東京都千代田区有楽町2-10-1）

静岡県では例年、スギ花粉は2月上旬から、ヒノキ花粉は3月中旬から飛散が始まります。
花粉症になる原因と予防方法を知って、早めに対策しましょう！

花粉症対策
詳しくはこちら

無花粉
スギ雄花

▲花粉の少ないスギ苗木

※出典：公益社団法人ふるさと回帰・移住交流推進機構

我慢せず早めの対策が重要です。マス
クや眼鏡の着用、帰宅時の手洗い・うが
い、衣服や洗濯物から花粉を持ち込ま
ないなどの工夫で症状は軽減できま
す。つらい場合は早めに医療機関を受
診し、適切な治療を受けてください。

浜松医科大学
理事・副学長
須田 隆文先生

症状のある方へ

県、市町、企業などが一堂に会する大規模相談会を東京で開催！UIターンや
二拠点居住に興味のある方がお近くにいたら、ぜひご案内ください！

５年間で
２倍以上に！

地域で活躍する移住者の紹介

埼玉から焼津に移住して4年半。SNSでの情報発信と地域交流
の場づくりを通して、
暮らして分かる焼津の
魅力を伝え、人と人を
つなぐ活動をしています。

インスタグラムで
焼津市民に本当に愛される
穴場スポットを紹介中！

ニッポン移住者アワード2025グランプリ

0
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（人）
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詳細はこちら

移住者の８割は20代から40代までの若年層
■20～40代　■その他世代　

（県くらし・環境部企画政策課調べ）

雄花に
花粉が
入ってない

花粉
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●性暴力被害者支援センター SORA性暴力被害に遭われた方の相談窓口です。
一人で悩まずお電話ください。☎＃８８９１（24時間365日）

チャット相談はこちら▶

●DV相談・女性相談窓口（女性相談支援センター）☎＃8008（はれれば）配偶者や恋人などからの暴力（DV）の悩み。
☎#8778（はなそうなやみ）女性のさまざまな悩み。安心してご相談ください。
受付:9時～20時（年末年始・祝日を除く）

静岡県広報紙   　　　　2月号  令和8年（2026年）2月1日（日）発行
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抽選で20人の方にプレゼント！

プレゼント応募
入力フォーム

今月のプレゼント

※写真はイメージです

（社会福祉法人こころ きゃらふる／島田市）

※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

ヴィーナスハンカチと
ねこにゃんミニポーチ

応募先／〒420-8735 静岡県広聴広報課
県民だよりプレゼント係

　　　　　  quiz@pref.shizuoka.lg.jp 
応募期限／令和8年2月16日（月）必着

郵便番号・住所・氏名・年齢・職業・電話番号を
はがき、メール、WEB版県民だよりの入力
フォームで。今月号の感想やご意見などをお
書き添えください。
※個人情報は賞品の発送と読者層の調査のために
使用します。
※多くの読者の皆さまのために、複数
のご応募はお控え願います。

航空自衛隊浜松基地の中等練習機T-4が、
滑走路上を低空飛行予定！必見です！

サポーターズクラブ
公式LINEお友だち
募集中！

※「イベント見学者様専用
駐車場」のご利用にご協
力をお願いします。

富士山の日は富士山静岡空港へ！イベントめじろ押し！

その他、航空会社に
よるお楽しみブースも!
富士山静岡空港へ
出かけよう!

●航空自衛隊
　T-4練習機デモフライト

パトカーや消防車
を間近で見よう！

●はたらく車
　展示会

地域の魅力を再発見！空港周辺市町の名物や
特産品が勢ぞろいします。

●空港周辺６市２町の物産市

2026.2.23（月・祝）

［問い合わせ］ 県空港振興課　☎054（221）3355　　 airport-shinkou@pref.shizuoka.lg.jp

イベント詳細、
各種予約はこちらから

最新情報は各HP、問い合わせ先に
確認をお願いします。

「LINE友だち追加」が便利！
県民だより発行のご案内の他、
「役立つ」、「楽しい」県政情報をお届け

3月号は、3月1日（日）発行
新聞折り込みは奇数月号のみです
公共施設やコンビニにも配架しています

富士山をモチーフに本県の目指す姿「幸
福度日本一の静岡県」と県民一人一人の
幸福実感を重視する「ウェルビーイング」
の言葉を分かりやすく取り入れたデザイ
ンです。県内の高校生・学生の皆さんから
105点の応募があり、決定しました。

県政ロゴマークが
新しくなりました！

富士山の雪がかぶっているところをWell-Being
のWとし、シンプルでスタイリッシュな見た目
にしました。華美にしすぎないことで、どんな
場面でも使いやすくしました。

制作者の想い 常葉大学２年生　
鈴木 那琉（なる）さん

う沼津労政会館（沼津市）、
　県司法書士会館（静岡市駿河区）、
　浜松市市民協働センター（浜松市中央区）
あ日本公認会計士協会 東海会
☎052（533）1112

消費者トラブル休日相談
平日に来られない方のための無料相談（弁
護士・司法書士・消費生活相談員対応）
開催日 会場

2/15（日） 三島商工会議所（三島市）
2/23（月・祝） 県司法書士会館

（静岡市駿河区）
各日10時～16時　
※2/23（月・祝）は電話相談も実施
あNPO法人　しずおか消費者ユニオン
☎054（266）5310
　（月水金の13時～15時）

春・SHIZUOKA福祉の就職相談会
福祉事業所の情報提供や人事担当者との面
談など
開催日 会場

3/1（日） 浜松市福祉交流センター
（浜松市中央区）

3/8（日） ツインメッセ静岡
（静岡市駿河区）

3/14（土） プラサヴェルデ（沼津市）
各日13時～15時30分
さ各開催日の前日まで
い・あ住所・氏名・電話番号・申込日・会場・
　メールアドレス・学校名（学生のみ）を電
　話、FAX、メールまたはHPの申込フォー
　ムで
県社会福祉協議会

試　験
県立病院機構　看護職員採用試験
（令和8年4月採用）
試験日／3/5（木）、6（金）のいずれか1日
う県立総合病院（静岡市葵区）
さ～2/16（月）　必着
くHP
い・あ受験申込書・成績証明書を郵送、持参で
〒420-8527　県立病院機構本部（静岡市
葵区）
☎054（200）1631

講座・講演会
日本語ボランティアセミナー2026

外国ルーツの子ども支援に取り組む田中宝
紀氏の講演と日本語教育の分科会
演題「外国ルーツの若者の未来に向けて今、
地域の大人としてできることは」
て2/11（水・祝）　10時～15時30分
う県男女共同参画センター「あざれあ」
　（静岡市駿河区）
こ講演：150人、各分科会：40人
　（いずれも先着）
い・あ氏名・電話番号・メールアドレス・参
　加希望の分科会・所属グループをHPで
県国際交流協会（静岡市駿河区）
☎054（202）3411

県立病院機構　富士山の日講演会
演題「県立3病院における周産期医療～静
岡県における周産期医療の未来～」
て2/28（土）　13時30分～16時
う県立総合病院（静岡市葵区）
こ150人（先着）
い・あ氏名・電話番号を電話、FAX、メール
　または申込フォームで
県立病院機構　本部事務部　経営管理課　

☎054（271）2110　
お054（272）8831

jinzai@shizuoka-wel.jp

県立森林公園ボランティア説明会
豊かな森づくりをお手伝いいただけるボラ
ンティアを募集
て3/21（土）　13時～14時
け中学生以上
こ20人程度（先着）
さ2/16（月）9時～
う・い・あ氏名・年齢・電話番号を電話、FAX、
　施設の窓口または申込フォームで
県立森林公園　ビジターセンター・バード
ピア浜北（浜松市浜名区）
☎053（583）0443　お053（583）2700

お知らせ
「はたちの献血」キャンペーン
冬季には献血者が少なく、血液が不足しが
ちです。特に若年層の献血が減っており、

「はたち」の皆さまを中心に献血へのご理解
とご協力をお願いします
あ県薬事課
☎054（221）2412

企画班（静岡市葵区）
☎054（200）1632
お054（247）1021

honbu-kikaku@shizuoka-pho.jp

南海トラフ地震・津波シンポジウム
県の災害リスクに特化した最新の予測技術
で見込まれる減災効果を解説
て2/28（土）　14時～16時
うコンベンションぬまづ、オンライン
さ～2/25（水）
こ会場：100人、オンライン：200人
　（いずれも先着）
い・あ氏名・電話・メールアドレス・参加方法
　（会場・オンラインの別）を電話、FAX、
　HPの申込フォームで
県立大学グローバル地域センター（静岡市
葵区）
☎054（245）5600　
お054（245）5603

静岡社会健康医学大学院大学公開講座
演題1「飲酒の不都合な真実」
演題2「病気に向かって共に歩める医療者
の選び方～患者さんと医療者の新しいコ
ミュニケーションの形～」
て3/7（土）　13時～14時30分
う静岡社会健康医学大学院大学、オンライン
さ～3/6（金）
こ会場：100人（先着）
い・あ氏名・電話番号・参加方法（会場、オン
　ラインの別）を電話、FAX、メールまたは
　申込フォームで
静岡社会健康医学大学院大学　教務課（静
岡市葵区）
☎054（295）5401　
お054（248）3520

info@s-sph.ac.jp

催し・相談会
8士業による無料合同相談会

県内8士業団体が法律や土地、税務、労働、
特許などの相談に応じる
て2/7（土）　10時～15時
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情報ひろば
て日時  う会場  け対象者  こ定員  さ受付  き費用  く配布  い申し込み  あ問い合わせ
きマークのないものは原則無料です いマークのない講座・講演会や催し・相談会は、直接会
場へお越しください。郵便番号だけのものは、所在地なしで届きます

各情報の詳細、申込フォーム
などはWEB版県民だより「情
報ひろば」から !
この他催しなども掲載中 !


