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タイトル 静岡県摂食症フォーラム2026を開催します！

担　　当 健康福祉部 障害者支援局障害福祉課

連 絡 先 精神保健福祉班

TEL 054－221－2435

「静岡県摂食症フォーラム2026」の開催（参加者募集）

  専門医 や 当事者 とともに 、 摂食症 について 参加者 みんなで 一緒 に 学 びましょう

　このたび、摂食症（神経性やせ症、神経性過食症）に対する理解を深めるため、
「静岡県摂食症フォーラム2026」を浜松市で開催します。
　専門医による講義や当事者の体験談を聞くことで、摂食症についてみなさんで一
緒に学びましょう。

◆　日　　　時　　令和８年11月７日（土）　午後１時30分～午後４時15分
◆　会　　　場　　研修交流センター401会議室（浜松市中央区中央３丁目９－１）
◆　内　　　容　・第１部（午後１時30分～午後２時30分）
　　　　　　　　　　「摂食症について知ろう！」
　　　　　　　　・第２部
　　　　　　　　(１)「こんな時どうする？～摂食症当事者への声かけと対応～」
　　　　　　　　　　（午後２時45分～午後３時45分）
　　　　　　　　　　　対象：支援者、家族
　　　　　　　　(２)「ボードゲームで学ぶ摂食症」
　　　　　　　　　　（午後２時45分～午後４時15分）
　　　　　　　　　　　対象：支援者、家族、高校生、大学生など一般の方
　　　　　　　　(３)「体験を語り合おう！」
　　　　　　　　　　（午後２時～午後４時15分）
　　　　　　　　　　　対象：当事者
　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　※第２部は参加者は（１）（２）（３）いずれかに参加

◆　講　　師　　浜松医科大学医学部附属病院精神科神経科　竹林淳和医師　ほか

◆　対 象 者　　摂食症に関心のある方（当事者、家族、支援者など）

◆　参 加 費　　無料

◆　定　　員　 100名（先着順）

◆　申込方法　　静岡県摂食障害支援拠点病院ホームページ内申込みフォームから
　　　　　　　　URL：http://www.shizuoka-ed.jp/general/event/　

◆　締　　切　　令和８年11月６日（金）

◆　お問合せ先　静岡県摂食障害支援拠点病院
　　　　　　　　（浜松医科大学医学部附属病院精神科神経科内）
　　　　　　　　　電話番号：053-435-2635（平日９時～午後５時）
　　　　　　　　　※取材申込みは、事前に御連絡ください。

◆　そ の 他　　静岡県では、平成27年度から、静岡県摂食障害支援拠点病院とし
                て浜松医科大学医学部附属病院を指定し、摂食障害に関する事業
                を進めています。




