
福祉施設向け感染症対策研修
コンテンツについて

～静岡県感染症対策課からのお知らせ～

静岡県健康福祉部医療局感染症対策課



センターに求められる機能
　○司令塔機能の確保
　○情報プラットフォームの構築
　○研修の実施

①司令塔機能

・専門家会議の設置
・感染症流行に備えた
　体制整備

 ②感染症情報
   センター機能

 ・情報収集
 ・調査・分析
 ・情報発信・情報共有

③検査・相談機能

・検査体制の充実と連携
・相談体制の確立

④人材育成機能

・専門人材の育成
・研修・育成
　プログラムの充実

三島市谷田

２・３階：
感染症管理センター
１階：
健康福祉交流プラザ
（県民利用施設）

具体的な４つの取組

感染症管理センター（感染症対策課）の取組



１．業務継続に向けた取組の強化
　 感染症や災害が発生した場合であっても、必要な介護サービスが継続的に提供できる
体制を構築する観点から、全ての介護サービス事業者を対象に、業務継続計画等の策定
を義務付け。

２．感染症対策の強化 
介護サービス事業者に、感染症の発生及びまん延等に関する取組の徹底を求める観点

から、以下の取組を義務付け
　●施設系サービス
　　現行の委員会の開催、指針の整備、研修の実施等に加え、訓練（シミュレーション）の実施
　●その他のサービス（訪問、通所、短期入所、多機能、福祉用具貸与、居宅介護支援、居住）
　　委員会の開催、指針の整備、研修の実施、訓練（シミュレーション）の実施等

令和６年４月から義務化されたこと
　

（令和３年度　介護報酬改定より）



（１）感染症に係る業務継続計画への記載事項

　①　平時からの備え
　　　（体制構築・整備、感染症防止に向けた取組の実施、備蓄品の確保等）

　②　初動対応 

　③　感染拡大防止体制の確立
　　　（保健所との連携、濃厚接触者への対応、関係者との情報共有等）

令和６年４月から義務化されたこと
　

（令和３年度　介護報酬改定より）



（２）研修の実施 
① 内容…業務継続計画の具体的内容を職員間に共有するとともに、平常時の

対応の必要性や、緊急時の対応にかかる理解の励行を行う
② 頻度…年１回以上（施設系・居住系サービスは年２回以上）

（３）訓練（シミュレーション）の実施
① 内容…業務継続計画に基づく事業所内の役割分担の確認、感染症や災害が

発生した場合に実践するケアの演習等
②　頻度…年１回以上（施設系・居住系サービスは年２回以上）

令和６年４月から義務化されたこと
　

（令和３年度　介護報酬改定より）



　令和６年度　介護報酬改定について

１．業務継続計画未算定事業所に対する減算の導入ついて
　感染症や災害の発生時に継続的にサービス提供できる体制を構築するため、業務継続計
画が未策定の際は、基本報酬を減算する。【告示改正】

２．高齢者施設等感染対策向上加算について
　高齢者施設等については、施設内で感染者が発生した場合に、感染者の対応えを行う医
療機関との連携の上で施設内で感染者の療養を行うことや他の入所者等への感染拡大を防
止することが求められることから、新たな加算を設ける。

厚生労働省　令和６年度介護報酬改定の主な事項（https://www.mhlw.go.jp/content/12300000/001300143.pdf）



　研修を通じて、平時からの『感染対策』を見直すことは、

ケア対象者に対し、安全にケアを提供するため

ケア対象者と職員自身を守るため　　　　　　に必要なことです

＜ケア対象者の特徴＞
  感染症に対しての抵抗力が弱い
　利用者自身での衛生管理が不十分
　身体合併症がある
  症状が顕在化しにくい
　症状を正確に伝えられない
  診察・検査への協力が得られにくい
　行動制限の協力が得られにくい

なぜ施設で「感染対策研修」が必要なのか



Ⅰ　施設内研修使用資料
（１）施設における感染対策について（基礎資料）
（２）高リスク場面別研修資料及び
　　　チェックリスト
　①　オムツ交換・排泄介助場面
　②　食事介助場面
　③　口腔ケア場面
　④　入浴介助・全身清拭場面
　⑤　環境衛生場面
　⑥　吐物処理場面

Ⅱ　福祉施設向け感染症対応訓練ツール
Ⅲ　福祉施設向けアクションカード

令和５年度より感染症管理センターが作成しているコンテンツ

＜個人学習用動画＞
・個人防護具の着脱
・手指衛生
　※流水手洗い・アルコール消毒

・オムツ交換・排泄介助場面
・食事介助場面
・口腔ケア場面
・入浴介助場面
・環境衛生場面
・吐物処理場面



感染症対策コンテンツについて

訓練ツール（抜粋）

自己学習に資する研修ツール作成し、県ホームページに掲載

施設向け研修資料（抜粋） チラシ



手指衛生動画 個人防護具着脱動画 感染高リスク場面別動画

自己学習用の研修動画（10種類）について

施設内研修や職員の自己学習等に活用！


