
裾野市　　〒４１０－１１９２　裾野市佐野１０５９　（代表）055-992-1111

相談の名称 相談内容の範囲等 相談日時 相談担当者 実施機関 電話番号 場所（会場）

人権相談 人権に関する相談
偶数月の２０日
10:00～15:00

人権擁護委員 コミュニティ課 055-995-1874 市役所４階会議室

行政相談
行政に対する意見・苦情などの
相談

毎月２０日
偶数月10:00～15:00
奇数月10:00～12:00

行政相談委員 コミュニティ課 055-995-1874 市役所４階会議室

弁護士による
無料法律相談

法律全般の相談（要予約）
奇数月２０日
10:00～12:00

弁護士 コミュニティ課 055-995-1874 市役所４階会議室

司法書士相談
土地建物の登記・相続などの相
談

毎月２０日
10:00～12:00

司法書士 コミュニティ課 055-995-1874 市役所４階会議室

外国人相談
ポルトガル語、スペイン語による
生活一般に関する相談

水曜日
9:00～12:00

相談員 コミュニティ課 055-995-1874 市役所１階市民相談室

交通事故相談 交通事故に関する相談
火曜日
9:00～16:00

交通事故相談員 危機管理課 055-995-1817 市役所１階市民相談室

弁護士交通事
故相談

交通事故に関する相談（要予
約）

毎月第３水曜日
13:30～15:00

弁護士 危機管理課 055-995-1817 市役所１階市民相談室

消費生活相談
日常生活に関する契約・訪問販
売・架空請求・悪質商法・多重
債務等に関する相談

月～金曜日
9:00～16:00

消費生活相談員 消費生活センター 055-995-1854
市役所１階消費生活セン
ター

年金相談
国民年金・厚生年金に関する相
談（要予約）

毎月第４木曜日
10:00～15：00

沼津年金事務所
派遣相談員

国保年金課 055-995-1813 市役所１階市民相談室

内職相談 内職に関する相談
月～金曜日
8:30～17:15

担当職員 産業観光課 055-995-1857 市役所２階産業観光課

青少年相談
青少年の生活全般に関する相
談

火～木曜日
9:00～16:00

社会教育指導員 生涯学習課 055-994-0145 生涯学習センター

不登校児童・生
徒の教育相談

不登校児童・生徒の教育相談
(要予約）

月～金曜日
10:00～14:00

担当職員 学校教育課
055-993-6185　
055-995-1838

ふれあい教室

こころの健康相
談

こころの悩みや病気・社会復帰
に関する相談（要予約）

毎月1～2回
13:30～15:30

精神科医、保健
師

健康推進課 055-992-5711 福祉保健会館１階

＊相談日は、特記のないものは祝日及び年末年始を除く。＊相談日は、特記のないものは祝日及び年末年始を除く。＊相談日は、特記のないものは祝日及び年末年始を除く。＊相談日は、特記のないものは祝日及び年末年始を除く。
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相談の名称 相談内容の範囲等 相談日時 相談担当者 実施機関 電話番号 場所（会場）

乳幼児健康相
談

育児に関する相談、歯科相談、
栄養相談、身体計測。妊産婦の
健康相談（要予約）

毎月第2・4月曜日　　　
（祝日は除く）
9:00～10:30
※受付時間 9:00～
10:30

保健師、助産
師、栄養士、歯
科衛生士

健康推進課 055-992-5711 福祉保健会館１階

母子食事健康
相談

お子さんの食事に関する相談。
妊産婦の貧血、肥満、便秘、食
事などに関する相談（要予約）

毎月第４月曜日
13:00～15:00

栄養士、保健師 健康推進課 055-992-5711 福祉保健会館１階

成人健康相談
骨密度測定、筋肉量・体脂肪率
測定、健診結果の見方など生活
改善に関する相談（要予約）

毎月第３月曜日
13:00～15:00

保健師 健康推進課 055-992-5711 福祉保健会館１階

成人食事健康
相談

肥満・脂質異常・高血圧などの
改善のための食事・生活の相談
（要予約）

毎月第１月曜日
13:00～15:00

栄養士、保健師 健康推進課 055-992-5711 福祉保健会館１階

歯や口の健康
相談

ブラッシングや歯並び、飲みこ
みにくさ等、歯や口に関する相
談（要予約）

奇数月2回
偶数月1回
13：00～15：00

歯科衛生士
保健師

健康推進課 055-992-5711 福祉保健会館１階

家庭児童相談
子育てや育児の悩み、学校や
家庭内での問題などに関する相
談

月～金曜日
9:00～16:00

家庭児童相談員 子育て支援課 055-995-1862 市役所1階家庭児童相談室

生活なんでも相
談(福祉総合相
談)

生活に関する相談
月～金曜日
9:00～16:00

相談員 社会福祉協議会 055-995-1137 福祉保健会館２階相談室

弁護士法律相
談

法律に関する相談（要予約）
偶数月第２木曜日
13:30～15:30

弁護士 社会福祉協議会 055-995-1137 福祉保健会館３階相談室

生活困窮者自
立支援相談

生活困窮にかかる日常生活や
就労に関する相談

月～金曜日
8:30～17:15

相談員 総合福祉課 055-995-1819 市役所1階総合福祉課

DV被害者相談 DVに関する相談
月～金曜日
8:30～17:15

担当職員 総合福祉課 055-995-1819 市役所1階総合福祉課

介護相談 介護保険に関する相談
月～金曜日
8:30～17:15

担当職員 介護保険課 055-995-1821 市役所1階介護保険課
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