
 

 

      自己推薦区分 

 

○○○○    警察官採用試験には自己推薦区分があります！警察官採用試験には自己推薦区分があります！警察官採用試験には自己推薦区分があります！警察官採用試験には自己推薦区分があります！    

自己推薦区分は、警察業務に生かすことができる資格や身体能力、専門知識、技能、豊か 

な人間性をアピールすることができる採用試験区分です。 

自分の持つ経験や知識等をアピールできる方であれば、どなたでも受験できます！！ 

 

  

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○○○○    過去の自己推薦区分合格者のアピール内容過去の自己推薦区分合格者のアピール内容過去の自己推薦区分合格者のアピール内容過去の自己推薦区分合格者のアピール内容    

区 分 内 容 

身体能力 

・人間性 

・ ソフトボール部に在籍し全国大会出場、文武両道を果たした 

・ 空手道の経験から体力、精神力等に自信がある 

・ 剣道を続け、中学と大学時代に個人で全国大会に出場 

・ バスケットボールで全国大会出場経験があり、身体能力に自信がある 

・ オープンウォータースイミングで培った忍耐力や泳力に自信がある 

・ レスリング部に所属しており、天皇杯全日本選手権に出場 

・ 高校野球で甲子園出場した経験がある                                        

職務経験 ・ 金融機関での勤務経験があり、財務や金融の知識に長けている 

社会貢献活動 

・ NPO でのボランティア活動やサークル活動を通じて身につけた能力 

・ 河川環境整備等の社会貢献をしてきた経験がある 

語学能力 

・ 中国への留学経験があり、中国語と中国文化についての知識が豊富 

・ ニュージーランドやアメリカでの語学研修、スペインでの留学を経験、語学力を生かす 

ことができる 

その他資格 ・ MJT モトクロス国際 A 級ライセンス所持、オートバイの操縦が可能 

    上記は一例です。このほかにも様々なアピール内容で合格した人がいます！ 

 

○○○○    自己推薦区分試験の特徴自己推薦区分試験の特徴自己推薦区分試験の特徴自己推薦区分試験の特徴    

   

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

スポーツ等で鍛え

た身体能力・体力・ 

精神力・忍耐力 

がある！ 

車両、船舶等の免許がある 

心理や福祉の資格がある 

学校で学んだ 

情報系の知識等

を生かせる！ 

 

語学が得意なので外国人

とのコミュニケーション

も積極的にできる！ 

ボランティア

の経験を 

生かせる！ 

転職にあたり、 

今までの職務経験や

スキルを生かせる！ 

 

例えば・・・例えば・・・例えば・・・例えば・・・    

自らの経験や知識等を存分にアピールできる試験になっています！ 

�その１ より人物重視の試験です！ 

自らの強みを存分にアピールすることができます！また一般区分と比べて面接試験の配点が高くなっています。 

 ※900 点中、面接試験の配点は 700 点です！ 

 

�その２ 論文試験がアピール論文に！ 

論（作）文試験は一般試験のような課題はありません、自らがアピールできる内容を記載してもらいます。 

採用情報を配信中！ 

どんな経歴や内容でも構いません！これまでに得た経験や知識、培った人間性等を 

アピールして警察官採用試験にチャレンジしてみませんか？ 


